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LojRo úUp Eu TôWjûR ûYjÕ®Ó. AYo Euû]
BR¬lTôo. (Ne. 55:22)

úRYàûPV ©sû[L[ôL CÚd¡u\YoLs
ùSÚdLUô] Y¯«Ûm CÓdLUô] Y¯«Ûm ùNuß
ùLôi¥Úd¡\ôoLs. Li½o®Pdá¥V AàTYeLs
HtThPôÛm ØÔØÔdLdáPôÕ. AlT¥lThP úYû[L°p
SmØûPV úTôRLÚm, ÏÚÜUô¡V ¡±vÕûYl úTôX “©Rô
G]dÏd ùLôÓjR Tôj§Wj§p Sôu Tô]m TiQô§ÚlúTú]ô”



G]d úLhL úYiÓm. LNlTô] úNôRû] úYû[«Ûm
úUôúNûVl úTôX N¬Vô] úRY®ÑYôNj§p
¨ûXj§Úd¡\YoLs úRY]ôp ùLôÓdLlThP §q®V
AÚûUVô] YôdÏL°uT¥ LNlûTÙm, ÕuTjûRÙm,
NôTjûRÙm C²ûUVôL UôtßYôoLs. CvWúXVoLs
Y]ôkRWj§p LNlTô] Ri½¬-ÚkÕ H-ØdÏm ARu
¨ZÛdÏm KnÜdÏm Y¯ SPj§VÕ úTôX B®dÏ¬V
CvWúXVoLû[Ùm AYoLÞûPV RÏ§dÏ úUXôL úRYu
úNô§d¡\§pûX. úNôRû]ûV N¡d¡\ôoL[ô Gu¡\úR
úRYlTôoûY, ØÝûUVôL úNô§jÕ U]U¥YûPVf ùNnYÕ
úRY úSôdLUpX. R 5278:6

_øu 2

¿eLs LojRÚdÏ ùNÛjR úYi¥V RL]T-
Gu]ùYu\ôp: ¨j§V NoYôeL RL]T-VôL SôúPôßm JÚ
YVRô] TÝRt\ CWiÓ BhÓdÏh¥Lû[l T-«P
úYiÓm. LôûX«p JÚ BhÓdÏh¥ûVÙm UôûX«p JÚ
BhÓdÏh¥ûVÙm T-«P úYiÓm. (Gi. 28:3,4)

SmØûPV T-  Ïû\Üs[Õm AéWQUô]RôLÜm
CÚkRôÛm SmØûPV CWhNLWô¡V CúVÑ ¡±vÕ®u
×i¦Vj§u êXØm T¬ÑjRØm, úRYàdÏl ©¬VUô]
ËYT-VôLÜm ©RôY¡V úRYàdÏ ùNÛjRlTÓm úTôÕ AÕ
T¬ÑjRØm ©ûZVt\ÕUôL Htßd ùLôs[lTÓm. (úWôU.12:1;
1úTÕ. 2:5) CúVÑ®u êXUôL ùNÛjRlTÓ¡\ T- T¬ÑjRØm
Htßd ùLôs[jRdLÕUô]ôp SmØûPV T- GqY[Ü
£±VRô«ÚkRôÛm T-dÏ¬V T¬Ñ SUúR. Sôm ùNÛjÕm T-
U]léoYUô] T-VôL CÚdL úYiÓm. A§p GkR £ß £ß
TÏ§ûVÙm GÓjÕ ûYdLdáPôÕ. AÕ NoYôeL RL]T-VôLÜm
CÚdL úYiÓm. ØtßUôL ÀPj§p ÑhùP¬dLlTP
úYiÓm. ÏÚYô] ¡±vÕ®u B®ûV EûPV GYÚm
ReLÞûPV £±V ùLôûPLû[ ReLÞdÏ Guß J°jÕd
ùLôs[ôUp úRYàûPV F¯Vj§tÏ ùNÛjÕYôoLs.
SmØûPVÕ GpXôm ªLf£±V Lô¬Vm. B]ôp, Sôm
ùTßYúRô ®ûXU§dLØ¥VôR UôùTÚm ØjÕ GuTûR

EQÚYôoLs. AkR ØjÕRôu ¨j§V ËYàm, NôLôûUÙUô]
úRY BºoYôReLs. R 1133:1

_øu 3

T¬ÑjRØs[YoL[ô«ÚdL SôÓeLs; T¬ÑjRªpXôUp
JÚYàm LojRûW R¬£lT§pûXúV. (G©. 12:14)

T¬ÑjRm GuTÕ JÚ RôVjÕ ApX. AûR Sôm NhûPl
ûT«p úTôhÓ ûYlTRtÏ; AÕ ®úN` SôhL°p R¬jÕd
ùLôsÞm EûPÙUpX. T¬ÑjRm GuTÕ JÚ NôRôWQ
EúXôLjûR Lônf£ ®Úm©V ¨ûXdÏ ùLôiÓYÚYRtÏ
Jj§Úd¡\Õ. AkR EúXôLj§u GpXô TôLjûRÙm
ØÝûUVôL Øu²ÚkR ¨ûXûU«-ÚkÕ Øt±Ûm
UôtßYRôÏm. LojRÚûPV _]eLÞdÏ TôYj§-ÚkÕ
®ÓRûX ùTtß ØRuØû\VôL, ©W§xûP«u úTôÕ
¡±vÕ®u ¿§«u Yv§Wm R¬dLlTÓ¡\Õ. ¡±vÕûY
Htßd ùLôiÓ AkR CWhNLo êXUôL SmûU úRYàdÏ Jl×d
ùLôÓdÏm úTôÕ Ak¨ûXûU T¬ÑjRm G]dLÚRlTÓ¡\Õ.
B]ôÛm CÕ úTôRôÕ. CÕ JÚ UôùTÚm úSôdLj§u BWmT
ØVt£VôÏm. SmØûPV ÑV£jRjûR ®hÓ úRY£jRm
Smªp SPdL Sôm ØÝûUVô] ØVt£Lû[ úUtùLôs[
úYiÓm. ApXÕ úRY£jRm Smªp ̈ û\úY\ ¡±vÕ Smªp
¡¬ûV ùNnV AàU§dL úYiÓm. AYÚûPV T¬ÑjR
RVÜs[ £jRj§uT¥ AYÚûPV T¬ÑjR ÏQeLû[ AûPV
SUdÏ ¡ûPdÏm GpXô NkRolTjûRÙm CkR úSôdLj§tLôL
TVuTÓjR úYiÓm. R 5739:3

_øu 4

AYûW ¿eLs LôQôU-ÚkÕm AY¬Pj§p Au×
áß¡ÈoLs. . .  ùNôp- Ø¥VôRÕm U¡ûUVôp
¨û\kRÕUô«Úd¡\ NkúRô`Øs[YoL[ôn L°áÚ¡ÈoLs.
(1 úTÕ. 1:8)

CúVÑ®u SôUjûR ùTt±ÚlToYL°p AúSLo
úRY²Pj§p YÚeLôXjûRd Ï±jÕ JÚ Sm©dûLûV
ûYj§Úd¡u\]o. B]ôp £Xo RtLôXj§úXúV CWh£l©u
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NkúRô`j§u úUp Sm©dûL ûYj§Úd¡u\]o.
AlT¥lThPYoLs R²f ÑRk§Wj§tÏ Guß Ë®dL®pûX;
ReLs RûXVô¡V ¡±vÕÜdÏs N¬VôL Y[W®pûX. CYoLs
U]Y-ûU, A±Ü, ùTôßûU, úRY Td§, NúLôRW Au× Utßm
ùTôÕYô] Au× B¡VûYLú[ôÓ ®ÑYôNj§p Y[W
úYiÓm. G]úY ¡±vÕ®u Ts°«u ¨TkRû]dÏ
CQeÏm YûL«p LojRo, TôYm, UWQm Gu¡\ TVeLWUô]
Ï¯«-ÚkÕ çd¡ GÓjÕ ReLs LôpLû[ CúVÑ ¡±vÕ
Guàm LuUûX«u úUp ¨tL ûYjRôo Guß úUuúUÛm
áß¡\YoL[ôL CÚdL úYiÓm. úUÛm AYoLs SUÕ
úRYû] Õ§dÏm ×ÕlTôhûP  AYo Gu Yô«p ùLôÓjRôo
Guß áß¡\YoL[ôLÜm CÚdL úYiÓm. R 3496:5

_øu 5

Gu _]m NUôRô] RôTWeL°Ûm, ¨ûXVô]
YôNvRXeL°Ûm, AûU§Vônj ReÏm CPeL°Ûm
Ï¥«ÚdÏm. (HNô. 32:18)

Sôm LojRÚdÏ ùSÚdLUôL YôrúYôúUVô]ôp

SmØûPV ®ÑYôNm A§L¬jÕd ùLôiúP CÚdÏm.

GqY[Yôn Sôm úYRm LôhÓm úRYY¯«p SPd¡ú\ôúUô

AqY[Yôn SmûU TXlTÓj§ ¨ßjÕYôo. SUÕ

ÕuTúSWeL°p Sôm AYûW úSôd¡ ù_Tj§p ál©PXôm.

AYûW Sm©«Úd¡\YoLû[Ùm AY¬p ®ÑYôNUôn

CÚd¡\YoLû[Ùm AYWôp ¨VªdLlTh¥Úd¡\ Y¯«úX

SPd¡u\YoLû[Ùm E¬V úYû[«p AYo LôlTôt\

RYßY§pûX. ClT¥ AYÚûPV RûV AYÚdÏ TVkRYoLs

úUp CÚdL SmØûPV U]§p ûR¬VUôLÜm, éWQ Sm©dûL

¨fNVjúRôÓm SUÕ TVQjûR ùRôPWdLPúYôm. SmØûPV

GpXôYtû\Ùm ©W§xûP«p LojRÚdùLuß Jl×®jR Sôm

SmØûPV Yôr®u GpXô T¦L°Ûm AYÚûPV

©WNu]jûRÙm, AYÚûPV Y¯LôhÓRûXÙm

úRÓúYôúUVô]ôp AûU§Ùm, NUôRô]Øm EiPôÏm.
R 5548:3

_øu 6

LojRÚdÏl ×ÕlTôhûPl TôÓeLs, T¬ÑjRYôuL°u
NûT«úX AYÚûPV Õ§ ®[eÏYRôL. AYoLs Yô«p
LojRûW EVojÕm Õ§Ùm..... CÚdÏm. (Ne. 149:1,8)

Øu GlúTôûRd Lôh¥Ûm ClúTôÕ AYÚûPV
T¬ÑjRYôuLs úRYû] EiûUúVôÓm B®úVôÓm
BWô§d¡\ôoLs. Hù]²p úRYàûPV ÏQSXuLû[ SuÏ
A±k§Úd¡\ôoLs. Øu©ÚkR A±VôûUÙm CÚÞm Uû\
ùTôÚÞUô]ûY GpXôm Uô± úRYàûPV YôojûRVô]Õ
ªÏkR ©WLôNUôn ®[eÏ¡\Õ. CkR LôXm Øu× YôrkR NúLô.
_ôu úLp®u úTôu\ ºoj§ÚjR Yô§Ls áP Cuß Sôm
Lôi¡\ûYLû[ LôQúYô ̈ LrLôX ¾odLR¬N]eLû[ A±kÕ
EQok§ÚdLúYô Ø¥VôÕ. B«WUô«WUô] UàdÏXjûR
SWLj§p Rs° ¨j§V úYRû] A°lTÕ JÚdLôÛm
úRY£jRUôn CWôÕ. Cußm AúSLo ClT¥lThP SWL
úTôRû]ûV úTô§jÕd ùLôi¥Úd¡\ôoLs. AYoLù[pXôm
úRYû] ùUnVôLúY Õ§d¡\ôoLs Guß ùNôpXØ¥VôÕ.
Hù]²p, AYoLs Cuàm úRY£jRjûR A±V®pûX.
Cuàm GqY[úYô Lô¬VeLû[ ¡±vÕY úTôRû] Guß
ùNôp-d ùLôiÓ Nj§Vj§tÏ Uô\ôL úTô§d¡\ôoLs. B]ôp
úRYUdLs úRYàûPV YôojûR«u EiûU«uT¥úV
ùNôpÛ¡\ UdLs UhÓm BfN¬VUô] úRYàûPV
AuûTÙm, Oô]jûRÙm, ¿§ûVÙm, YpXûUûVÙm
GÓjÕd á\ CVÛm. CRtÏ Øu× CjRûLV ¾odLR¬N]
ùY°lTôÓ CpûX. R 5804:4

_øu 7

B¡Ûm, NolTUô]Õ RuàûPV Rk§Wj§]ôúX
HYôû[ Yg£jRÕ úTôX, EeLs U]Õm ¡±vÕûYl Tt±V
EiûU«²uß ®XÏmT¥ ùLÓdLlTÓúUôùYuß
TVk§Úd¡ú\u. (2ùLô¬. 11:3)

¡±vÕ®u ¨ªjRm YÚm AYUô]m, ETj§WYm
B¡VûYLû[ Htßd ùLôiÓ GpXôYt±tLôLÜm
GlùTôÝÕm ©RôYô¡V úRYû] vúRôjR¬jÕ NkúRô`Uô]
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YôrdûL YôrYúR LojRÚûPV _]eLÞdÏ RÏ§Vô]Õ.
AlúTôvRX]ô¡V TÜp ùNôu]ûRl úTôX Sôm TVjÕPú]
áP L°á\dLPúYôm. ùRnYTVjÕPú] ÑVSXm
NtßªpXôUp Sôm YôrúYôúUVô]ôp EX¡u YgNL Li¦
YûXL°p £dLUôhúPôm. SUÕ ùUnVô] Y¯Lôh¥Ùm SUÕ
ªLf£\kR SiTÚm SmûU úS£jÕ SmûU ®ûXd¡WVUôL
Yôe¡VYÚm SmØPu GlùTôÝÕm CÚd¡\YÚUô] ¡±vÕ
CúVÑ áP Sôm L°á\dLPúYôm. SmØûPV TXm, ûR¬Vm,
Oô]m B¡V CûYLû[d Ï±jÕ NkúRô`lTPôUp SUdÏ JÚ
ÁhTo EiÓ; GpXô¬Ûm ùT¬VYWô] AYo ©Rô®u êXm
SmûU GpXôj ¾e¡²ußm TôÕLôdL YpXYWô«Úd¡\ôo
Gu¡\ NkúRô`j§]ôúX L°á\dLPúYôm. ClT¥VôL LojRúW
SUÕ Sm©dûLÙm, TXØm, úLPLØm, ÕÚLØm,
CWh£l×UôL CÚd¡\ôo. R 3886:3

_øu 8

JÚYu Ru £úS¡RÚdLôL Ru ËYû]d ùLôÓd¡\
Au©Ûm A§LUô] Au× JÚY¬Pj§ÛªpûX. (úVôYô. 15:13)

RmØûPV £ßUkûRVô¡V NûT«]ÚdÏ, ®ÑYôNj§p
EPuT¥dûL ùNnÕùLôiP ¡±vÕ®u AeLeL°p
£±VYoLÞdÏ ùNnR GkR JÚ SuûUûVÙm RUdúL ùNnRRôLd
LÚRlTÓm Guß LojRo ùNôpÛ¡\ôo. G]úY LojRÚûPV
úNûY«p SmØûPV ØÝ ËYû]Ùm ùLôÓlTÕ SUÕ
®úN`Uô], LPûUVôL GiQ úYiÓm. NúLôRWÚdLôL Sôm
GûRÙm ùNnV £jRØs[YoL[ôL CÚdL úYiÓm.
Hù]u\ôp Sm NúLôRWùWpXôm AYÚûPVYoLs.
AYoLÞdLôL SmØûPV ËYû] ùLôÓlTÕ Sôm LojRÚûPV
úSôdLj§tLôL Sôm Lôi©d¡\ ®ÑYôNjûR Ï±l©hÓ
LôhÓ¡\Rô«ÚdÏm. CRu êXUôL SmØûPV NÃW TXjûR,
ÑLjûR, ËYû] ØÝûUVôL ùLôÓlTRôLôÕ. B«àm Ø¥kR
A[Ü, CVu\ûYL°p NúLôRWoLÞdÏ ETLôWUôL CÚlTÕ
Suß. LojRûW ©uTtß¡\YoLù[pXôm UômNj§uT¥
NúLôRWoL[pX, B]ôp B®«uT¥ NúLôRWoLs. G]úY
SmØûPV A±ûYÙm, §\ûUûVÙm, TXjûRÙm,

ÑLjûRÙm, B®dÏ¬V NúLôRWoLÞdLôL ùNX®P úYiÓm.
StùNn§ûV Sôm GÓjÕf ùNpÛm úTôÕ Sôm GqY[úYô
§VôLeLs ùNnV úYi¥«ÚdÏm. SmØûPV ÑV SuûUûV
LÚRôUp ¡±vÕ®u NÃWUô¡V AeLeLÞdLôL SmUôp Ø¥kR
GkR ER®ûVÙm RVeLôUp ùNnV úYiÓm. R 3932:6

_øu 9

NúLôRW £úSLØs[YoLÞm, U]EÚdLØs[YoLÞm,
CQdLØs[YoLÞUô«ÚeLs. (1 úTÕ. 3:8)

¡±vÕ®u NÃWeL[ôLl úTô¡\YoLs GlT¥lThP

NúLôRW £úSLØs[YoL[ôL CÚdLúYiÓùUuß úYRôLUm

®[d¡f ùNôpÛ¡\Õ. JÚYÚdùLôÚYo Au©p

®j§VôNlTPXôm. Sôm LojRÚûPVYoL[ô]ôp ¡±vÕ®u

Au× Smªp FÓÚ®«ÚdL úYiÓm. “¡±vÕ®u B®

CpXôRYu AYÚûPVY]pX.”  (úWôU. 8:9) CkR NúLôRW Au×

SmØûPV CÚRVeL°úX ùLôÝkÕ®hÓ G¬¡\Rô«ÚkRôp

úTôRôÕ; CkR T¬ÑjR Au× ÑPWôn ©WLô£d¡\RôLÜm G¬kÕ

©WLô£d¡\RôLÜm Øt±Ûm Tt±®Pdá¥V AuTôLÜm

CÚdL úYiÓm. AlT¥lThP Au× NúLôRW]Õ Gq®R

Ïû\ûVÙm, RYßLû[Ùm, ùTÚûU TôWôhPôÕ.  Uô\ôL

GpXô SuûUVô] ÏQeLû[Ùm úSôd¡lTôojÕ

SpXûYLû[úV TôWôh¥, AéWQm, TXÅ]m B¡V

CûYLÞdÏ G§WôL T-«]ôp EPuT¥dûL ùNnR

T¬ÑjRUô] NúLôRWoLÞdLôL ËYu ØRXôn GûRÙm

RWdá¥VRôL CÚdÏm. R 3932:2

_øu 10

AYÚûPV £jRj§uT¥ ùNnV U]Õs[Yù]Yú]ô

AYu CkR ETúRNm úRY]ôp EiPô«Úd¡\úRô, Sôu ÑVUônl

úTÑ¡ú\ú]ô Guß A±kÕ ùLôsÞYôu. (úVôYô. 7:17)

Nj§Vj§u YôgûN«pXôR GYÚm RtLôX Nj§V

ùY°fNjûRd LôQúYô, A±kÕd ùLôs[úYô CVXôÕ.
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Nj§Vj§u úUp ùUnVô] YôgûNVô] GYÚm ReLs

£kRû], ùNôp, ¡¬ûVL°Ûm EiûUÙs[YoL[ôn

CÚlTôoLs. EXLm ®Úm×m ùTÚûU, úTWôûN,

ÅiùL[WYm B¡VYtû\j úRPUôhPôoLs. CûYLû[j

úRÓ¡\YoLú[ô RtLôX Nj§VjûR A±VUôhPôoLs.

AlúTôvRXo êXUôL LojRo ETúR£jR YôojûRL°p

LY]ô«ÚdLd LPúYôm. ClùTôÝÕ LûP£ SôhL°p

ùTônûV ®ÑYô£dLjRdLRôL ùLô¥V YgNLjûRj úRYu

AYoLÞdÏ Aàl×Yôo. Hù]²p AYoLs Nj§Vj§p

YôgûN«pXôRYoLs, úTô- úTôRû]L°p

HUôt\lTÓ¡\ôoLs. G]úY Sôm GfN¬dûLVôL CÚkÕ ùTôn,

úTô- ETúRNeL°-ÚkÕ LôjÕd ùLôs[ EiûUVô]

Nj§Vj§p EiûUVôLúY YôgûNVôn CÚdLdLPúYôm.
R 3847:5

_øu 11

¿eLs CûYLÞdÏf Nôh£L[ô«Úd¡ÈoLs.
(íd. 24:48)

AlúTôvRXo SUÕ ÁhT¬u Lu² ©\l×, AYÚûPV
T¬ÑjRUô] YôrÜ, Ë®Vm, E«ojùRÝRp, TWúUßRp B¡V
Lô¬VeLÞdÏ UhÓm Nôh£Vô«WôUp CûYLÞdÏ úUXôL
¨VôVl©WUôQ ØÝûUûVÙm ¨û\úYt±, ÁhTÚdÏ¬V
GpXôj RÏ§ûVÙm EûPVYWôL LojRo CÚkRôo GuTRtÏ
Nôh£ ùNôpYúR AYÚûPV Ød¡VUô] T¦VôÏm. ClúTôÕ
LojRo Guù\ußm Ë®lTYWôL CÚkÕ Rm êXm úRY²Pm
YÚTYÚdÏ ETLô¬Vô«Úd¡\ôo. AlúTôvRXoLs ReLs
T¦ûV GqY[Ü ®ÑYôNUôL ¨û\úYt±]ôoLs!
úRYàûPV GkR BúXôNû]ûVÙm AlúTôvRXoLs
Uû\jÕ ûYdL®pûX. EXLl©WLôWUô] Oô]m
EûPVYoLs ùT¬V Ït\Yô°VôL A¥dLlThÓ
UWQRiPû] ùTt\YûW, JÚ úLYXUô] ¨ûXûUûV
AûPkR AlT¥lThP JÚYûW úTôRLo, ÏÚ Guß AûZdL
UôhPôoLs. AlT¥lThP RûXYÚdÏ ºPoLû[ HtTÓjÕYÕ
ªLdL¥]UôL CÚk§ÚdÏm. B]ôp CkR EiûUÙs[
Nôh£L[ô¡V AlúTôvRXoLs £ÛûY«u £u]jûR

£ßûU«u £u]UôL UômNØm CWjRØm GiÔ¡\ Y¯«p
ûR¬VUôL AYUô]jûR ØÝûUVôL GÓjÕf ùNôu]ôoLs.
AlúTôvRXÚûPV £ßûUVô] ùNnûLLû[Ùm
®hÓûYdL®pûX. úTÕÚ UßR-jRÕ, ëRôvLô¬úVôj
Lôh¥d ùLôÓjRÕ AYoLÞdÏsú[ Vôo ùT¬VYu Guß úT£d
ùLôiPÕ B¡V VôYtû\Ùm úTô§jRôoLs. úRYu
ùY°lTÓjR ®Úm©V Aû]jÕ Nj§VeLû[Ùm G°ûUVôL
úYRôLUj§p ùY°lTÓj§ CÚd¡\ôo. R 3911:3

_øu 12

CúVÑ®u SôUj§p Yôú]ôo éRXjúRôo éª«u
¸Zôú]ôÚûPV ØZeLôp VôÜm ØPeÏm. (©-. 2:10)

SUÕ BiPYûW úRYu CqY[Yôn EVoj§«ÚlTûR

¨û]dÏm úTôÕ, CkR Ñ®úN` ÙLj§p AûZdLlThÓ,

ùR¬kÕ ùLôs[lThÓ, EiûUÙs[ T¬ÑjRYôuLû[

UQYôh¥ YÏl©p AeLUôd¡, AYÚûPV L]m, U¡ûU,

NôLôûU B¡VûYL°p EPuÑRkRWWôdÏ¡\ôo GuTûR Sôm

U\kÕ®Pd áPôÕ. CûR Sôm U]§p ûYlúTôUô]ôp, Sôm

ùNnûLL°Ûm, úTf£Ûm, úRY Td§«Ûm

GlT¥lThPYoL[ô«ÚdL úYiÓm! éªdÏ¬V NkúRô`Øm,

ÕdLØm, IÑY¬VØm, R¬j§WØm, TXÅ]Øm, RôrûUÙm

GqY[Ü AtTUô]Rô«ÚdL úYiÓm! ULô úUuûUÙm

AÚûUÙUô] YôdÏjRjReLÞdÏm RÏ§VôÏmT¥dÏ SUÕ

AûZlûTÙm ùR¬kÕùLôsÞRûXÙm Eß§lTÓjÕmT¥dÏm

Sôm ¾®WUôn ØVt£lúTôUôL. R 3979:4

  _øu 13

ClùTôÝÕ ¿eLs TôYj§²uß ®ÓRûXVôdLlThÓ,
úRYàdÏ A¥ûUL[ô]§]ôp, T¬ÑjRUôÏRp EeLÞdÏd
¡ûPdÏm TXu, Ø¥úYô ¨j§V ËYu. (úWôU. 6:22)

CûYLs ùUnVôLúY ËYàdÏ¬V YôojûRLs,
CûYL°]ôúX Sôm Sm©dûLVûPkÕ B®dÏ¬V çiÓRûX
ùTß¡uú\ôm. UômNj§tÏ¬V éWQjûR ApX. B]ôp
B®dÏ¬V ùNnûLLû[Ùm, éWQjûRÙm CÚRVléoYUô]
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úSôdLjûRÙm ARtÏ¬V ùNnûLLû[Ùm úRYu Htßd
ùLôsYôo. U]léoYUôL Sôm úRYàûPV Y¯Lû[ úSôd¡l
TôolúTôúUVô]ôp AYÚûPV Y¯L°p éWQlTPÜm
SUdùLuß AYo Ï±jRj §hP A[®u T¥ SPlTÕ G°RôL
CÚdÏm. B®dúLt\T¥ SPdL Ø¥Ùm. A¯kÕ úTôLdá¥V
SmØûPV NÃWeLú[ô B®dúLt\ YiQUôL
SPdLdáPôRûYLs. B]ôp SmØûPV U]úUô
B®dúLt\T¥ SPdLdá¥VÕ. SmØûPV GiQeLs
éWQUôL, U]léoYUôL, ©Rô®u §hPj§tÏ
CûNk§ÚlTRôp, T¥lT¥VôL NÃW TXÅ]eLû[d LPkÕ
SmØûPV TWúXôL ©Rô SUdÏ ¨Vªj§Úd¡\ §hPlT¥úV
Sôm éWQUûPV Ø¥Ùm. R 4869:5

_øu 14

ReLs BTj§úX LojRûW úSôd¡d ál©hPôoLs;
AYoLs CdLhÓL°-ÚkÕ AYoLû[ ¿eLXôd¡ CWh£jRôo.
(Ne. 107:13)

CvWúVXoLs ÕuTfÑûU ªÏ§Vô] úTôÕ
úRY²Pj§p §Úm©]ôoLs. AYoLÞûPV CÚRVeLÞm
LojR¬Pj§p §Úm©tß. BTjÕd LôXj§p LojRûW úSôd¡d
ál©P AYoLÞdÏ Lt©dLlThPT¥úV ál©hPÜPu
AYoLÞûPV CdLhÓdL°-ÚkùRpXôm AYoLû[
¿eLXôd¡ CWh£jRôo. AÕúTôXúY ×§V £Úx¥Vô¡V SôØm
EXLm, UôªNm, NôjRôu, TôYm, UWQm B¡VYt±u
A¥ûUjR]j§-ÚkÕ ®ÓRûXVûPV CWhNLWô¡V CúVÑ
¡±vÕ®u êXm ©RôYô¡V úRYû] úSôd¡ ál©Óm
ùTôÝÕ UôªN TXÅ]eL°-ÚkÕm CÓdLiL°-ÚkÕm
SmûU ¿eLXôd¡ CWh£jÕ, AYûWj Õ§dÏm ×§V TôhûP
RkRÚÞ¡\ôo. Yôr®u GkR ©WfNû]L°-ÚkÕm SmØûPV
LojRWô¡V CúVÑûYúV úSôd¡ TôodL úYiÓm. Hù]²p
SmØûPV ER® TWj§-ÚkÕ YÚ¡u\Rô«Úd¡\Õ. Sôm
ClùTôÝÕ TÓm LxPeLs ETj§WYeLs êXUôLjRôu Sôm
¨j§V L]U¡ûUûV ùTtßd ùLôs[ Ø¥Ùm. SmØûPV
LojRWô¡V CúVÑ ¡±vÕ®u CWiPôm YÚûL«p AYúWôÓ

áP LQlùTôÝ§p UßìTUô¡ GÓjÕd ùLôs[lTÓm  SôØm
LojRWô¡V CúVÑ ¡±vÕûYl úTôXúY GpXô®R
ETj§WYeLû[Ùm ùTôßûUúVôÓ N¡jÕ SmØûPV UôªNj
§ûWûVd ¡¯jÕ §ûWdÏ AlTôp ùNpX
úYi¥VYoL[ô«Úd¡ú\ôm. Sôm UßìTUô¡ U¡ûU«u
úUp U¡ûUVûPkÕ AYo CÚd¡\YiQUôLúY SôØm Uô±
AYÚdÏ JlTô] ¨ûXûUdÏ ùNpYÕ úRYLô¬Vm.
CdLô¬Vm Smªp SûPùT\ Sôm SmûU ØÝûUÙm AYÚdúL
RjRm ùNnúYôUôL. R 3983:6

_øu 15

LojRo ThPVj§]ôÛm Dh¥«]ôÛm CWh£d¡\Yo
ApX Guß CkR _]dáhPùUpXôm A±kÕùLôsÞm; ÙjRm
LojRÚûPVÕ; AYo EeLû[ GeLs ûL«p Jl×d ùLôÓlTôo.
(1 NôØ. 17:47)

CkR TûZV NmTYeL°-ÚkÕ ×§V £Úx¥Ls
RtLôXj§p Ltßd ùLôsÞm TôPùUu]? RôÅÕ Gu\ôp ULô
AÚûUVôn úS£dLlThPYu Guß ùTôÚs. RôÅÕ RûXÙm
NÃWØm úNokR ¡±vÕÜdÏ Øu]ûPVô[Uô«Úd¡\ôo. RôÅÕ
úLô-VôjÕPu SPj§V úTôWôhPm, SUÕ LojRWô¡V CúVÑ 40
Sôs  ETYôNj§tÏ ©u Y]ôkRWj§p úNôRû]dLôWàPu
SPj§V úTôWôhPj§tÏ JjRÕ. Aq®Pj§p SmØûPV LojRo
NôjRôû] G§ojÕ ùYu\Õ, ©Rô®²Pj§p AYo ùLôi¥ÚkR
Wô_ÃL ®ÑYôNjûR Lôi©d¡\Õ. AúRôÓ áP RmªPm
JlTûPdLlThP T¦ûV CúVÑ GqYôß ùNnRôo
GuTRû]Ùm úNôRû]«u úYû[«Ûm úNôokÕ úTôLôUp
GkRj §VôLj§tÏm BVjRUô«ÚkRRôp ùYt±ûV ùTt\ôo.
úRYàûPV JÝe¡uT¥ ØÝ UàdÏXj§tÏm TôYm,
NôTm, UWQm B¡VûYL°-ÚkÕ ®ÓRûX ùTtßj RkRôo.
“Sôu EXLjûR ù_«júRu, ¿eLs TVlTPô§ÚeLs”  Guß
AYo ùNôu] YôojûR, G§Wô°Vô¡V NôjRôû] UhÓUpX
TôYj§u F¯VdLôWo AjRû] úTûWÙm EXûLÙm ù_«jRôo
GuTûRd Ï±d¡\Õ. AYo úRY²Pj§p
®ÑYôNØs[YWô«ÚkRôo.úRYú]ôÓ Rôm ùNnÕ ùLôiP
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EPuT¥dûLûV ¨û\úYt\ “Guß GÝ§«Úd¡\Õ”  Gu\
Nj§VUô¡V áZôeLp-]ôúX NôjRôû] Årj§]ôo. U²R
UûXúTôX CÚkR úLô-Vôj RôÅ§u Øu RûWUhPUôL
®ÝkRôu. AÕ úTôXúY CúVÑ ¡±vÕÜm NôjRôû]
Årj§]ôo. “NôjRôu ªu]ûXl úTôX Yô]j§-ÚkÕ
®Ý¡\ûR LiúPu” Gußm á±]ôo. “Yô]j§Ûm éª«Ûm
NLX A§LôWØm G]dÏd ùLôÓdLlTh¥Úd¡\Õ”  Guß
Ï±l©hÓ, LojRWô¡V CúVÑ RuàûPV ºPoLû[
Aàl©]ôo. Ruû]l úTôXúY AYoLs úRYTXjRôp
GpXôYtû\Ùm ®ÑYôNj§]ôúXù_«jÕ Cß§VôL RmúUôÓ
CWôwVjûR ùTtß éª«u Ï¥Lû[ùVpXôm
BºoY§dÏmT¥ ùNôu]ôo. ClùTôÝÕ AYo RmØûPV
T¬ÑjRYôuLÞdÏsú[ ClT¥lThP B®«u ¡¬ûVûV
SPl©jÕd ùLôi¥Úd¡\ôo.  R 4216:4

_øu 16

CkR F¯Vm Ït\lTPôRT¥dÏ SôeLs VôùRôu±Ûm
CP\p EiPôdLôUp ..... Lt©Ûm, A±®Ûm, ¿¥V
NôkRj§Ûm, RV®Ûm, T¬ÑjR B®«Ûm, UôVUt\
Au©Ûm... (2 ùLô¬. 6:3,6)

JÚYu GqY[Ü çVY]ôn CÚd¡\ôú]ô AqY[Yôn
CXdLô¡\ôu. úYhûPVôÓ¡\YoLs RôeLs ®Úm×¡u\
T\ûYûV Ï± ûYjÕ AûRúV úYhûPVôÓYôoLs.
AÕúTôX LojRÚûPV BXVj§u Tôj§WjûR
ÑUd¡\YoLû[d Ï±jÕd ùLôiÓ G§Wô°Vô]Yu
AYoLû[úV Ï±VôL ûYlTôu. G]úY Sôm UômNjúRôÓm
EXLjúRôÓm G§Wô°Vô] NôjRôú]ôÓm úTô¬P
úYi¥VYoL[ô«Úd¡ú\ôm. CÚRVj§p ÑjRØs[YoL[ôn
LojRÚûPV UdL[ôn CÚdL úYiÓùUuß ®Úm×¡\YoLs
ReLÞûPV ¿§«u Yv§WeLs çnûUVô]RôL CÚdL
TôÕLôjÕd ùLôs[ úYiÓm. ùLôgNm AN§VôL CÚkRôÛm
Yv§WeLs Lû\Vô¡®Óm. G§Wô°Vô]Yu GlT¥VôYÕ
UôÑTÓj§PúY CVu\ûRùVpXôm ùNnYôu. Sôm GpXôd
LôYúXôÓm SmûU LôjÕd ùLôs[ úYiÓm. G§Wô°Vô]Yu

SmûUj ùRôP AàU§júRôUô]ôp ¨fNVUôL SmûU
¾hÓlTÓj§®ÓYôu. BLúY Sôm AYàdÏ G§ojÕ
¨túTôúUVô]ôp AYu SmûU ®hÓ  K¥®ÓYôu.
úNôRû]dÏ CPeùLôPôRT¥ Sôm NoY _ôd¡WûRVôL CÚdL
úYiÓm.  R 5259:5

_øu 17

AlùTôÝÕ, CúVÑ AYoLú[ôúP ùLjùNUú]
Gu]lThP CPj§tÏ YkÕ, ºPoLû[ úSôd¡: Sôu AeúL
úTôn ù_Tm TiÔU[Üm ¿eLs CeúL EhLôok§ÚeLs
Guß ùNôp-.... (Uj. 26:36)

AßYûP«u LôXlTÏ§Vô¡V CkSôhL°p CÚdÏm

Sôm §ÚfNûT«u ùLjùNUú] úYû[«-Úd¡uú\ôm

GuTûR EQW úYiÓm. úNôRû]«u úYû[«p Sôm

úNôokÕ úTôLôUp SmØûPV ®ÑYôNjûRd LôjÕd

ùLôsYúRôÓ Ut\YoLû[Ùm úNôokÕ úTôLôU-ÚdL T-«u

Cß§d LhPj§tÏ BVjRm ùNnV úYiÓm. Sôm CkR T-ûV

¨û\úYt\ N¬Vô] BVjRj§p CÚd¡ú\ôUô Guß

£k§lúTôUôL. Sôm E\e¡d ùLôi¥Úd¡ú\ôUô GuTûR

¨Rô²dL úYiÓm. çeÏ¡\YoLs CW®úX çeÏ¡\ôoLs.

Sôm CWÜdÏm CÚÞdÏm E¬VYoL[ô«WôUp TLÛdÏm

ùY°fNj§tÏm E¬VYoL[ôn CÚlúTôUôL. úNôRû] Sô°p

¨tLjRdLRôL Sôm NoYôÙRYodLjûRÙm R¬jRYoL[ôL

CÚlúTôUôL. Cuàm ùLôgNLôXj§úX Cß§

úNôRû]Lù[pXôm BVjRUô¡d ùLôi¥ÚdÏm úYû[«úX,

Sôm AûYLû[ Nk§dL BVjRUô«ÚlúTôUôL.

ùLjùNUú]«p CúVÑûY GpúXôÚm ûL ®hPÕ úTôX

SôØm GpXôWôÛm ûL®PlTPúYi¥V LôXLhPj§p

CÚd¡uú\ôm. CkR úYû[«p Sôm SmØûPV úTôRLÚm

ÏÚÜUô¡V  CúVÑ ¡±vÕûYl úTôXúY Eß§VôL ¨uß

GpXôÚm ûL®hPôÛm SUdÏ ERY JÚ Uj§VvRo EiÓ

GuTûR U]§p ûYdL úYiÓm. ùLjNUú] úYû[ YÚUô]ôp,
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AûR Sôm R®odLôUp, TXjR NjRjúRôÓm Li½úWôÓm

úYiÓRp ùNnÕ, ØRXôm E«ojùRÝRp êXm SmûU

UWQj§-ÚkÕ CWh£dL YpXûUÙs[ T¬kÕ úTÑ¡\YûW

úSôd¡ ù_©dL úYiÓm. Sôm AYÚûPV Au©p

¨ûXj§ÚkúRôUô]ôp SmûU Øt±Ûm ùYt±VûPVf

ùNnÕ RmØûPV RVÜs[ £jRj§uT¥úV SmûU Eu]RUô]

¨ûXdÏ EVojÕYôo. R 3886:6

_øu 18

¿eLs U]mùTôÚk§f ùN®ùLôÓjRôp, úRNj§u
SuûUûVl ×£lÀoLs. (HNô. 1:19)

SmØûPV ÑV BûN, GiQeLû[ APd¡
úRYàûPV YôojûRdÏ ØÝU]úRôÓ ̧ rT¥ÙmT¥Vô] £X
TôPeLû[ Sôm Ltßd ùLôsÞmT¥VôLj úRYu HtTôÓ
ùNn§Úd¡u\ôo. CRuêXm ºd¡Wj§p Sôm úRYàûPV
©W§¨§L[ô¡ YÚeLôX EXûL úRY §hPlT¥ ̧ rlT¥RÛdÏ
ùLôiÓYkÕ LhÓlTÓjRØ¥Ùm. ¸rlT¥R-pXôR GYÚm
Ut\YoLû[ APd¡ B[Ø¥VôÕ. G]úY Rôu YÚeLôXj§p
BÞûLûVl ùT\lúTô¡\YoLs RtLôXj§p ¸rlT¥RûX
SuÏ Ltßj úR±]YoL[ô«ÚdL úYiÓm. ªÏkR
ETj§WYj§]ôp SmØûPV LojRWô¡V CúVÑ ¡±vÕ
¸rlT¥RûXd Ltßd ùLôiPôo Guß Yô£d¡ú\ôm. AYo
RmûU ØÝûUÙUôL RVeLôUp úRYàdÏ Jl×d ùLôÓjRôo.
ClT¥lThP ¡±vÕ®u B® Smªp A©®Új§VûPV
úYiÓm. ¡±vÕ®u YÚeLôX B«WYÚP AWNôh£«Ûm
Sôm AkRl T¦dÏ BVjRUôL úYiÓm. R 5890:2

_øu 19

¾eÏ Sô°úX AûYLû[ ¿eLs G§odLÜm...
úRYàûPV NoYôÙRYodLjûRÙm GÓjÕd ùLôsÞeLs.
(GúT. 6:13)

ÙjRj§tÏ ApXôUp GYÚm úLPLm ©¥dLUôhPôoLs,
úLPLjûR ©¥dLúYiÓùUu\ôp ÙjRm YÚm Guß
G§oTôod¡\YoL[ôL CÚdL úYiÓm. JÚYu £ÛûY«u
úTôo ÅW]ôL CÚdL úYiÓUô]ôp AYàdÏ CÚdL úYi¥V

®úN`Uô] úTôo BÙRm B®«u ThPVm. CkR B®«u
ThPjûR ETúVô¡d¡\§-ÚkÕ AYàûPV TXØm
®ÑYôNØm ìTLôWlTÓm. NúLôRWoLs JÚYÚdùLôÚYo ULô
T¬ÑjRUô] ®ÑYôNj§u úUp Eß§lTÓj§d ùLôiÓ, (ëRô.

20) ®ÑYôNj§u SpX úTôWôhPjûRl úTôWô¥ Nj§Vj§tÏm
LojRÚdÏm ReL[Õ ®ÑYôNjûRd Lôi©dL úYiÓm. (1¾úUô.
6:12) Cl©WTgNj§u CÚiP Y¯L°p £d¡d ùLôiPYoLs
×§V £Úx¥«u ×§V JÝeÏdÏs YW RÏ§Vt\YoL[ônl
úTôn®Ó¡\ôoLs. YW CÚd¡u\ U¡ûU«u CWôwVj§p
¡±vÕúYôÓ áP ÑRkRWWôL YWØ¥VôÕ. G]úY Sôm
RsÞiÓ úTôLôUp CÚdL B®«u ThPVjûR GÓjÕd
ùLôiÓ ®ÑYôNjúRôÓm U] Eß§úVôÓm SmØûPV TXm
ApX úRYTXm Guß ìTLôWlTÓjÕm Y¯«p ¨ûX¨tL
ù_©lúTôUôL. R 5098:2

_øu 20

úRYu ùTÚûUÙs[YoLÞdÏ G§ojÕ ¨t¡\ôo.
RôrûUÙs[YoLÞdúLô ¡ÚûT A°d¡\ôo. BûLVôp
úRYàdÏ ¸rlT¥k§ÚeLs. (Vôd. 4:6,7)

YÚeLôX U¡ûUdÏ¬V Tôd¡VeLû[ Sôm ®ÚlTUôL

£k§jÕ TôodÏm ùTôÝÕ, LojRÚûPV U¡ûU AkR BXVjûR

¨Wl×m ùTôÝÕ, Sôm A±VlThPT¥úV GpXôWôÛm

A±k§ÚdÏmT¥ BÏm ùTôÝÕ NkúRô`m AûP¡ú\ôm. CkR

NkúRô`m EiûUVôLúY ¨ûXj§ÚdL úYiÓUô]ôp

¡±vÕ®u Ts°«úX AYo TôRT¥ AUokÕ AYo úYRlT¥

SPYô®hPôp Sôm JÕd¡®PlThPYoL[ôL BúYôm

GuTûR U\kÕ®PdáPôÕ. SmØûPV ùTVoLs ¡ßdLlThÓ

úTôn®Óm. SUdùLuß RVôo ùNnVlThP ¡ÃPeLs

Ut\YoLÞdÏ YZeLlTÓm. GqY[Ü ùT¬V T¬ûN CZkÕ

GqY[Ü SxPj§tÏ Es[ôúYôm. CûR EQokÕ

AlúTôvRXo GÝÕ¡\ôo: “AYÚûPV Cû[lTôßR-p

©WúY£lTRtLô] YôdÏjRjRm SUdÏiPô«ÚdL, EeL°p

JÚYàm AûR AûPVôUp ©uYôe¡l úTô]Y]ôLd
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LôQlTPôRT¥dÏ TVk§ÚdLdLPúYôm.”  ËYàs[ LtL[ôL

ClùTôÝÕ BVjRUôdLlThÓ YÚ¡u\YoLÞdÏ ùTÚûU

Gs[[úYàm CÚdLd áPôÕ. ùTÚûU úTWôûNûV

EiÓTiÔm. AÕ úTWôTj§p Ø¥Ùm. úRYàûPV

úNûY«p SmûU RÏ§Vt\YoL[ôd¡®Óm. ùLôgNm BûN,

ùTÚûU Y[okÕ®hPôp Sôu, G]Õ Gu¡\  ùNÚdÏm,

ùTÚûU, ùYßl×, Ut\YoLû[ Ïû\YôL úTÑ¡u\ ¾ûUVô]

Ø¥Ü B¡V ¡±vÕ®u B®dÏ G§Wô] ÏQeLs

úRôu±®Óm. AlùTôÝÕ ¡±vÕ RmØûPV ÏQj§p

Gs[[úYàm CpûX Guß SmûU N©jÕ ®Xd¡®ÓYôo.

Sôm ùTôßûUûVÙm U]jRôrûUûVÙm CWiÓ LiL[ôLd

ùLôsúYôm. R 4297:5

_øu 21

Gu²Pj§p, ARôYÕ Gu UômNj§p, SuûU
YôNUô«Úd¡\§pûXùVuß Sôu A±k§Úd¡ú\u. SuûU
ùNnV úYiÓùUu¡\ ®ÚlTm Gu²Pj§-Úd¡\Õ, SuûU
ùNnYúRô Gu²Pj§p CpûX. (úWôU. 7:18)

×§V £kûR ×§V £Úx¥LÞdÏ EÚYô¡u\
úYû[«úX UômNØm, UômNj§u ¡¬ûVLÞm
A¯dLlTh¥ÚdL úYiÓm. Uô\ôL UômNj§p Sôm
E«úWô¥Úd¡ú\ôm. BLúY UômN £kûR RûXùVÓdLôR
YiQm Ø±V¥dL úYiÓm. ×§V £Úx¥«u
úSôdLùUpXôm ®ÑYôNj§p SpX úTôWôhPjûRl úTôWô¥
ùYt±VûPYúRVôÏm. CkRl úTô¬p ùYt±LôiTùRuTÕ
LojRo CkR Ñ®úN`ÙLj§p Nôh£L[ôn Ë®jÕ
ùYt±ùTß¡\ JqùYôÚYÚdÏm A°dLlúTô¡u\ ùYÏU§
®úNμjR L]Øm BºoYôReLÞUôÏm.... UômN £kûR«u
AÝdLô] úSôdLm ÑVSXjûR NôokRRôÏm. ÑVSXm
AYUô]jûR EiPôdÏm. AÕ ùY°lTûPVôL
Ruû]jRôú] Lôi©dLôUp RôWô[Uô]Õ úTôX úTô-Vô]
ÏQjûRd Lôi©jÕ Uû\dÏm. CR]ôp ùTô\ôûU, úTWôûN,
LTÓ, ãÕ CûYLù[pXôm EiPô¡u\]. AlúTôvRXo
ùNôpÛ¡u\ YiQUôL CûYLs UômNj§u ¡¬ûVL[ôÙm

NôjRô²u ¡¬ûVL[ôÙm CÚd¡u\]. CkR ÑVSXm
RuàûPV NÃW CuTjûRúV ùT¬RôL GiÔm. ×§V
£Úx¥úVô CkR ÏQeLû[ùVpXôm G§ojÕl úTôWô¥
A¯dLd á¥VRôL CÚdL úYiÓm.  R 3986:2

_øu 22

úRY²Pj§p Au× áß¡\Yu Ru NúLôRW²Pj§Ûm
Au× á\ úYiÓùUu¡\ CkRd LtTû]ûV AYWôúX
ùTt±Úd¡ú\ôm. (1 úVôYô. 4:21)

éWQ Au× TVjûR ×\múT RsÞm; AúRôÓ
Uôj§WUpX ¾ûU ùNnVdá¥V GiQjûR A¥úVôÓ Uôtßm;
GpXôûWÙm úS£d¡u\ LôÚiVUô] CÚRVm Ut\YoLs
ùNn¡u\ £ß ©ûZLû[ùVpXôm ùT¬ÕTÓjRôÕ. Ut\YoLs
Ït\gNôh¥]ôÛm ùTôßûUúVôÓ Htßd ùLôsÞm. Au×
AúSL £úS¡RoLû[ EÚYôdÏm. Ruû]
Ït\gNôhÓ¡\YoLû[Ùm Ït\lTÓjRôR Au×
AYoLÞdLôL úYiÓRp ùNnÙm. ClT¥lThP ¿§ûV
SPl©d¡\ ®úWô§Lû[Ùm, Ït\gNôhÓ¡\YoLû[Ùm
Uu²jÕ Au× TôWôhÓ¡\YoLs BºoY§dLlThPYoLs.
Nj§Vj§u ¨ªjRm ®ÑYôN ûYWôd¡Vm
TôWôhPlTÓ¡\YoLs úTßùTtú\ôo. Hù]²p TWúXôL
WôwVm AlT¥lThPYoLÞûPVÕ. ClT¥lThP
¿§UôodLjRôûW úRYu RôúU Etß úSôd¡d ùLôi¥Úd¡\ôo.
®úWô§d¡\Yo Lû[Ùm N©d¡\YoLû[Ùm BºoY§d¡\
ÏQjûRÙûPV CkR £ß UkûRûV úRYú] LiLô¦d¡\ôo.
ClT¥lThP ¿§«p SPd¡\YoLû[ úRYu JÚ úTôÕm
ûL®Pôo. Sôm SmØûPV AûZlûTÙm, ùR¬kÕ
ùLôsÞRûXÙm Eß§lTÓj§d ùLôs[jRdLRôL Sôm
LÓûUVôL EûZlúTôUôL. R 3736:2

_øu 23

¿eLs AûZdLlThP AûZl×dÏl Tôj§WYôuL[ôn
SPkÕ, ªÏkR U]jRôrûUÙm, NôkRØm ¿¥V ùTôßûUÙm
EûPVYoL[ôn Au©]ôp JÚYûWùVôÚYo Rôe¡.....
(GúT. 4:1,2)
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úRYu SmúUp TôWôh¥] CWdLm GqY[Ü ùT¬VÕ
Guß TôWôhÓYûR ®P, AúR ÏQjûR Sôm ùLôiPYoL[ôL
®[eÏYÕm, AúR CWdLjûR ®ÑYôN ÅhPôo VôYÚdÏm
Lôi©lTÕm SmúUp ®ÝkR LPûUVôÏm. ®ÑYôN Åh¥úX
Sôm CWdLm Lôi©lTÕ EiûUVô]ôp ùY°«úX
VôYúWôÓm CWdLm Lôi©lTYoL[ôL CÚlúTôm. SmØûPV
TXÅ]eLs, Ïû\Ls B¡VYtû\ SuÏ
EQok§ÚlúTôUô]ôp NúLôRWoL°PØm  UàUdLs
Aû]Y¬PØm CWdLm Lôi©d¡\YoL[ô«ÚlúTôm.
CWdLm, RôWô[ U]m, LÚûQ B¡V CdÏQeLs úRYu
®Úm×¡u\ûY; CûYLû[ A©®Új§ ùNn¡u\YoLs
úRYlTôoûY«p B®«u L²LÞdÏ BVjRlTÓjÕm
AÚeÏQeLû[ÙûPVYoL[ôn CÚlúTôm. ClT¥lThP
ÏQeL[ôp ¡±vÕ®u U¡ûU«u £eLôN]j§p
TeÏùTßúYôm. úU£Vô®u B«WYÚP AWNôh£«úX
B«WUô«Wm U²RoLÞdÏ CWdLm Lôi©dLl úTô¡\YoLs
RtLôXj§úXúV CWdLm Lôi©dL Ltßd ùLôs[ úYiÓm.
Cq®RUôn CWdLm Lôi©d¡u\YoLú[ CWdLm ùTßYôoLs
GuTúR úRY ¨V§. R 5135:2
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EeLs BiPYo Cu] Sô¯ûL«úX YÚYôùWuß
¿eLs A±Vô§Úd¡\T¥Vôp ®¯j§ÚeLs. (Uj. 24:42)

CkR EYûU«p ùNôpXlThP ×j§Ùs[
Lu²ûLLÞdÏ JlTôL LojRûW ùUnVônj úRÓ¡u\
JqùYôÚYÚdÏm Oô]UôL CkRd LôXj§p ®¯l×QoÜ
Es[YoL[ôL CÚdL úYiÓm. UQYôh¥ UQYô[²u
©WNu]jûR A±k§ÚdL úYiÓm. ®[dÏm GiûQÙm
BVjRUôL ûYj§ÚdL úYiÓm. ClT¥ GkR ¨ûX«Ûm
BVjRUô] ¨ûXûU«-ÚlTYoLÞdÏ AYo YÚûL
BfN¬VUô]RôL CÚdL Ø¥VôÕ. CúRô UQYô[u
Yk§Úd¡u\ôo Guß GfN¬dLÜm úRûY«pûX. AYo
©WNu]Uô«ÚdÏm CkR úSWj§p U²R ÏUôWû]
G§oúSôd¡ CÚd¡u\ ×j§Ùs[  Lu²ûLLs HtL]úY

BVjRUôdLlTh¥Úd¡\ LpVôQ FoYXj§p TeÏ ùTtßd
ùLôi¥Úd¡\ôoLs. Cuàm AkR Gi¦dûL
éoj§VôL®pûX. Gi¦dûL éoj§Vô] ©tTôÓ LRÜ
AûPdLlTÓm. ClT¥ GpXôd LôYúXôÓm
GfN¬dûLVô«Úd¡u\YoLs ReLÞûPV  CÚRVj§úX
LojRWô¡V CúVÑ®u £kûRÙûPVYoLÞdÏ UQULu
Yk§Úd¡u\ôo Gu¡u\ ØRp ùNn§ûV úLhPÜPú]úV
DodLlTÓYôoLs. CYoLs ReLs ®[dÏLû[
§¬jçiPlThPRôn, úYR Yôd¡VeLû[ úNô§jÕ EQokÕ,
A±®l× YkRÜPú] BVjRØs[YoL[ôn ×j§Ùs[
Lu²ûLLú[ôÓ ©WúY£lTôoLs. ×j§Ùs[ Lu²ûLLÞdÏ
CÕ JÚ TÃhûNVôL, ®[d¡p GiùQn ¾WôRYiQm
TôojÕd ùLôs[ úYiÓm. UQYô[û]d Ï±jR Lô¬VeL°p
Td§Ùm úSNØm Lôj§ÚdÏR-p ùTôßûUÙm Lôi©dL
úYiÓm. ClT¥lThP ÏQeLû[ÙûPVYoLû[úV
UQYô[u G§oTôojÕd ùLôi¥Úd¡\ôo. CYoLú[
AWiUû]dÏs AàU§dLlTÓYôoLs.  R 3869:4
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T¬ÑjRYôuLÞdÏ JÚ®ûN Jl×dùLôÓdLlThP
®ÑYôNj§tLôL ¿eLs ûR¬VUônl úTôWôP úYiÓùUuß
EeLÞdÏ GÝ§ EQojÕYÕ G]dÏ AY£VUônd LiPÕ.
(ëRô 3)

£X úSWeL°p Nj§VjûRd Ï±jÕ YôdÏYôReLs
HtTPXôm. AlùTôÝÕ Sôm ªÏkR _ôd¡WûRÙs[YoL[ôn
ùTÚûUTôWôhPôUp Nj§Vj§uT¥ APdLUôL CÚdL Ltßd
ùLôs[ úYiÓm. úRYu RmØûPV T¬ÑjRYôuLÞdÏ JÚ
®ûN Jl×d ùLôÓjR  CkR ®ÑYôNj§u úUp ùTÚûU
ùLôs[úYô, ùTô\ôûU ùLôs[úYô áPôÕ. CYtßdÏd
LôWQm ÑVSXúU. G]Õ LÚjÕRôu £\kRÕ Gu\ GiQm
GlùTôÝÕm GZdáPôÕ. ùNôkRd LÚjÕdLÞdÏ CPm
RWdáPôÕ. úRYu Htßd ùLôs[dá¥V Y¯ûVÙm, Nj§Vm
Gu]  úTô§d¡\Õ GuTûRÙm Ltßd ùLôsÞm BoYúU
ªÏ§VôL CÚdL úYiÓm. SôdûL APd¡ B[úYiÓúU
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R®W ARu CxPj§tÏ ®hÓ®PdáPôÕ. SmØûPV GpXô
SPdûLL°Ûm B®«u L²Ls ùY°lTPúYiÓm. NúLôRW
£úSLjÕPàm, Au×Pàm, NôkR ÏQjÕPàm SPkÕ ùLôs[
úYiÓm. GlùTôÝÕm GpXô NôkR ÏQjÕPàm SPkÕ
ùLôiúPôUô]ôp úLôTm, ùYßl×, TûL, NfNWÜLs
úRôu\ôÕ. §q®V ÑTôYj§tÏ TeÏs[YoL[ôL Sôm GpXô
ØVt£Lû[Ùm GÓjÕd ùLôsYÕ UhÓUpX. ARtLôL ®úN`
YiQUôL ù_©dLÜm úYiÓm. R 5057:4
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úUÛm ¡±vÕ®uúUp Øuú] Sm©dûLVô«ÚkR
SôeLs AYÚûPV U¡ûUdÏl ×Lrf£Vô«ÚdÏmT¥dÏ, RUÕ
£jRj§u BúXôNû]dÏjRdLRôL GpXôYtû\Ùm SPl©d¡\
AYÚûPV ¾oUô]j§uT¥úV..... (GúT. 1:11,12)

úRYu Hu ¡¬ûVûVd Lôh¥Ûm ®ÑYôNjûR úNô§dL

úYiÓm Gu¡\ úLs® CVtûLVôL GÝ¡\Õ. GkR

ùNVXô¡Ûm AûR SPl©d¡\YÚûPV RÏ§ûVl ùTôßjúR

CÚdÏm. BRôm éWQUôL £Úx¥dLlThP úTô§Ûm ®ÝkÕ

úTô]§]ôúX, ®ÝkÕúTô] UàdÏXm éWQ ¡¬ûVLû[f

ùNnV RÏ§Ùs[YoLs ApX. RtLôX AéWQ ¨ûX«p VôÚm

¿§«úXô, Oô]j§úXô, Au©úXô éWQWôL CÚdLúY

Ø¥VôÕ. G]úY úRYu RmØûPV Oô]j§Ûm Au©Ûm

SmØûPV ¡¬ûVLû[ úNô§dLôUp (Hù]²p Sôm AéWQo)

SmØûPV ®ÑYôNjûR UhÓm úNô§d¡\ôo. SmØûPV

Sm©dûLÙm, ®ÑYôNØm AYÚûPV YôdÏjRjReL°Ûm,

Oô]j§Ûm, Au©Ûm ¨û\k§ÚdL úYiÓm. CYt±p Sôm

NkúRLlTÓ¡\YoL[ôL CÚlúTôUô]ôp Sôm A¥lTûP

Sm©dûLûV CZkRYoL[ôL CÚlúTôm. Sôm ®ÝkÕúTô]

¨ûXûU«úX CÚd¡ú\ôm. Ut\YoLû[l úTôX SôØm

U¬d¡ú\ôm GuTûR Sôm EQo¡ú\ôm. úRYu SUdÏ JÚ

CWhNLûW ùLôÓj§Úd¡\ôo GuTûR úYR YN]j§-ÚkÕ

A±¡ú\ôm. CÕ SmUôp EiPôLôUp úRY]ôÛm

¡±vÕ®]ôÛm EiPô«Úd¡\Õ. G]úY BWmT ØRp Ø¥Ü

YûW A±kR úRYu, RUÕ £jRj§uT¥úV GpXôYtû\Ùm

SPl©jÕ, Ht\ LôXj§p éª«úX ¿§ûV  ̈ oUô¦lTôo Guß

SUÕ ®ÑYôNm Eß§ áß¡\Õ. R 5115:2
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éªûVl Tôod¡Ûm Yô]eLs GlT¥ EVok§Úd¡\úRô,
AlT¥úV EeLs Y¯Lû[l Tôod¡Ûm Gu Y¯LÞm, EeLs
¨û]ÜLû[l Tôod¡Ûm Gu ¨û]ÜLÞm EVok§Úd¡\Õ.
(HNô. 55:9)

úRYàûPV ULjRô] §hPeLû[ A±ÙmùTôÝÕRôu
úRYàûPV EVokR úSôdLjûR Sôm EQW Ø¥Ùm. TôYjûR
ùRôûXjÕ éª«u YmNeLû[ùVpXôm AYÚûPV
SuûU«]ôÛm ºo§ÚjRj§]ôÛm BºoY§lTûR EQW
Ø¥Ùm. ëR ÙLj§u úRoûYÙm Ñ®úN`ÙLj§u úRoûYÙm
ARu Ø¥®p EiPôÏm EXL BºoYôRjûRÙm A±Vdá¥V
LôXj§p Sôm Yôr¡ú\ôm. U²R úSôdLj§-ÚkÕ úRY
úSôdLØm, U²RàûPV Y¯ûVl Tôod¡Ûm úRYàûPV
Y¯LÞm GqYôß EVok§Úd¡\Õ GuTûR Sôm LôÔm úTôÕ,
AYo EXLjûR BºoY§dL AYWÕ ¡ÚûTûVÙm Au©u ¿[,
ALX, BZ EVWeLû[Ùm LiÓQW Ø¥¡\Õ. Es[ô]
Uà`u Ïß¡V U]lTôuûU Utßm ÑVSXj§-ÚkÕ çd¡
GÓdLlThÓ   AYÚûPV YpXûUVôp TXlTÓjRlThÓ
ÏUôWàûPV NôVÛdÏ AR²ªjRm TWU ©Rô®u NôVÛdÏ
JlTôÏmT¥ EVojRlTÓm U¡ûUVô] JÚ TPjûR
Sôm Tôod¡ú\ôm. Sôm úRYàûPVYoL[ôL,
ùR¬kÕùLôs[lThPYoL[ôL, RtLôXj§p úRYu
£ßUkûRûV ùR¬kÕùLôsÞm úYûX«p Sôm
DÓTÓjRlThPYoL[ôL CÚd¡ú\ôm. ºd¡Wj§p éª«u
YmNeLû[ùVpXôm BºoY§dÏm úYûX«p Sôm
DÓTÓjRlTÓúYôm. GlT¥lThP úNôRû]Ls ÕuTeLs
YkRôÛm, YWdá¥V ClT¥lThP BºoYôReLû[ ¨û]jÕ
Sôm ùTôßûUúVôÓ N¡lúTôUôL. R 3964:4

_øu 28

Sôu, ¿ IÑY¬VYô]ôÏmT¥dÏ ùSÚl©úX
×PªPlThP ùTuû]Ùm.... Yôe¡d ùLôs[Üm...
BúXôNû] ùNôpÛ¡ú\u. (ùY°. 3:18)

¡±vRYàdÏl ×§RôL JÚ úNôRû] YÚmùTôÝÕ
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¡±vÕ®u CkRd LhPû[ OôTLj§tÏ YW úYiÓm. AÕ
FdLjûRÙm EtNôLjûRÙm ùLôÓlTúRôÓ ÑV §VôLm
ùNnYRtÏ çiÓm. ùTôu Ad¡²«]ôp úNô§dLlTÓ¡\Õ.
ùSÚl×m EûXÙªpXôUp GlT¥ ReLm
úNô§dLlTPØ¥Ùm? ùTôu²Ûs[ AÝdûL ¿dÏYÕ
GlT¥? úYß GkR Y¯Ùm CpûX. G]úY CûR èR]UôL
GiQ úYiPôm. Ad¡² G¬VhÓm. AÝdÏ
ALt\lTPhÓm. AÚûUVô]YoLú[, ùSÚl©u R]-p
T-ÀPj§-ÚkÕ ËY T-ûV GÓjÕ®PôUp TôojÕd
ùLôsÞeLs. ×PªÓ¡\ UôùTÚm úRY²u Li Eu ÁÕ
úSôdLUô«Úd¡\Õ GuTûR U\dL úYiPôm. ×PªÓm
ùTôÝÕ GqY[Yôn RmÏQj§u ©W§T-l× Eu²p
LôQlTÓ¡\ùRuß Tôod¡\ôo. ¿ GlT¥lThP ÏQXhNQm
EûPVY]ôn Uô±d ùLôiÓ YÚ¡\ôn GuTûRl TôojÕd
ùLôiúP«Úd¡\ôo. SmØûPV JqùYôÚ úNôRû]«Ûm
AYo SmûU LiLô¦jÕd ùLôiúP CÚd¡\ôo. JqùYôÚ
úNôRû]«Ûm SmØûPV N¡l×jRuûU GqYôß TXlThÓ
YÚ¡\Õ GuTûR LiLô¦jÕ YÚ¡\ôo. CkR EXLj§tÏ¬V
úSNúUô, Et\ôo, LQYu, Uû]®, ÏZkûRLs, £úS¡Ro,
TôNúUô úRY JÝe¡tÏ ®úWôRUôL CÚdL AàU§lT§pûX.
EX¡Ûs[ GpXôûWÙm ®P RmûU A§LUôL £úS¡dL
úYiÓùUuß G§oTôod¡\ôo. SmûU CVdÏYùRpXôm
SmØûPV Nd§VôL CpXôUp úRYàûPV Nd§VôL CÚdL
úYiÓm. AÕ Nj§Vj§Ûm ¿§«Ûm ¨ûXjRRôL CÚdL
úYiÓm. Sôm ®ÑYôNj§p SpX úTôWôhPjûRl úTôWô¥,
SpX Td§ ûYWôd¡Vm EûPVYoL[ôn UWQUhÓm AYÚdÏ
EiûUÙs[YoL[ôn Ë®jÕ SPlTÕ SUÕ LPûUVôÏm.
R 1944:5
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BRXôp ¿eLs EeLû[ T¬ÑjRlTÓj§l
T¬ÑjRWô«ÚeLs; Sôu EeLs úRY]ô¡V LojRo. Gu
LhPû[Lû[d ûLdùLôiÓ SPÜeLs; Sôu EeLû[
T¬ÑjRUôdÏ¡\ LojRo. (úX®. 20:7-8)

CRu ùTôÚs Gu]ùY²p ¿eLs EeLû[j
úRYàdLôL ©Wj§úVLlTÓjÕeLs. ¿eLs úRYû]
©WRô]TÓjÕm ùTôÝÕ EeLû[ úRYu ©WRô]lTÓjÕYôo.
Sôm SmûU AolT¦jRôp, SmûU AYo ×²RlTÓjÕYôo.
Sôm SmûU ØÝûUVôL Jl×d ùLôÓdÏm ùTôÝÕ úRYu
SmûU Ae¸L¬jÕ RmØûPVYoL[ôL Htßd ùLôs¡\ôo.
RUdùLuß Htßd ùLôiP©u ARtÏ AfNôWUôL
T¬ÑjRô®ûV ùTô¯¡\ôo. B®«p ù_¨l© dLlTÓ¡uú\ôm.
AlùTôÝÕ ×§V CÚRVm, ×§V £kûR, ×§V úSôdLm
EÚYôYûR EQo¡ú\ôm. ClT¥lThP YÏlTôûWd Ï±jÕ
AlúTôvRXWô¡V TÜp “ CÕ úRYàûPV £jRm,”  úRYu
EeLû[ Ï±jÕd ùLôiP§]ôp T¬ÑjRUôdÏ¡\ôo. VôûWd
Ï±jÕ AûZj§Úd¡u\ôúWô, AYoLs Ht×ûPVYoL[ô]
úTôÕ AYoLû[ ©W§xûPdÏhTÓj§ RmØûPV
T¦dùLuß AYoLû[ ¨Vªd¡u\ôo. Sôm
AYÚdÏ¬VYoL[ô¡ AYÚûPVl T¦ûV ùRôPoúYôUôL.
R 5877:3
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NUôRô]j§u úRYu RôúU EeLû[ Øt±Ûm
T¬ÑjRUôdÏYôWôL. (1 ùRN. 5:23)

T¬ÑjRlTÓjÕRÛm, ©W§xûP ùNnVlTÓRÛm JúW
AojRØs[Õ úTôX LôQlThPôÛm ùTôÚ°p
®j§VôNØiÓ. ©W§xûP Guß ùNôpXlTÓm YôojûR
Øt±ÛUôL Jl×d ùLôÓdLdá¥V JÚ ¨fNVUô] ¾oUô]jûR
AkR LQlùTôÝ§p ¾oUô²lTûRd Ï±dÏm. AÕ SmØûPV
£jRjûRÙm SmØûPV GpXôYtû\Ùm úRYàdÏ Jl×d
ùLôÓlTRôÏm. ClT¥lThP ¨fNVjúRôÓ ReLû[
ØÝûUVôL Jl×d ùLôÓdLôRYoLs LojRÚPu ¨_Uô]
©W§xûP ùNnÕ ùLôs[ôRYoLs. úRY²Pj§p
®ÑYôNUô«Úd¡\ JqùYôÚYÚm CkR ©W§xûPûV
ØÝûUVôL ùNnVôU-ÚdL Ø¥VôÕ. CkRl ©W§xûPûV
ARu ùTôÚû[ Ut\YoLÞdÏ ®[d¡d Lôi©dL
©W§xûPûVj R®W úYß YôojûRLú[ CpûX.
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T¬ÑjRUôdLlTÓRp GuTÕ ØÝU]úRôÓ ùNnVlThP
©W§xûPúVôÓ ¨uß®PôUp ©W§xûP ùRôPe¡
Cß§YûW Eß§VôL CWôwVj§u ÏQSXuLû[ T¥lT¥VôL
AûP¡\Õ YûW«X ¿¥dÏm. ¡±vRY Ë®Vj§úX ùRôPokÕ
CúR ÏQSXuLú[ôÓ ËYUôodLj§u Cß§YûW Eß§VôL
¨tL GpXô ØVt£LÞm GÓjÕd ùLôiPôL úYiÓm. R 5876:6
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