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UWQØm, ËYàm Sô®u A§LôWj§-ÚdÏm. (¿§. 18:21)

SôYô]Õ NÃWj§u GpXô AeLeL°Ûm ªL

Ød¡VjÕYm YônkRÕ. úRY úNûY«p DÓTÓm

JqùYôÚYÚm ReLs SôûY APd¡ BÞYÕ JÚ Ød¡VUô]

úYûXVôÏm. £X NkRolTeL°p AuTô] YôojûRLÞm,

CWdL ÏQØm, ©\ÚdÏ ER® ùNnYÕm GqY[YôL JÚYo

Ë®VjûR Uôt±Ùs[Õ GuTûR Sôm A±VXôm. AúR

NUVj§p AuTt\ YôojûRLs, ùTô\ôûUVô] úTfÑdLs,

×\eáßRp úTôu\ûY GjRû] ¾ûULû[

YÚ®d¡\ùRuTûRÙm A±VXôm. JÚ WôwVjûRúV

A¯ÜdÏhTÓjRd á¥VÕ. AlúTôvRXu áßYÕ úTôX

“SôYô]Õ Bës NdLWjûRd ùLôÞj§ ®Ó¡\RôÙm, SWL

Ad¡²«]ôp (CWiPôm UWQm) ùLôÞjRlTÓ¡\RôÙm

CÚd¡\Õ.”  (Vôd. 3:2-8) R 2447:4
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SmûU EiPôd¡] úVúLôYôÜdÏ ØuTôL Sôm

T¦kÕ, Ï²kÕ ØZeLôtT¥«Pd LPúYôm YôÚeLs. (Ne.
95:6)

¡±vRY YôrdûL«p úRYàdÏl ©¬VUôLÜm,

úSoûUVôLÜm Sôm SPdL Ø¥VôùRuß Sôm SUdÏs

¨û]dLdáÓm. ùTôuû]l úTôXÜm, ùYs°ûVl úTôXÜm

®ÑYôNm LôQlTP Sôm ØZeLôtT¥«hÓ ù_Tj§úX

¨ûXj§ÚlTÕ AY£VUô]Õ. AYúW, SmûU EiPôd¡]ôo

GuTûR EQokÕ, SmûU EiPôd¡]Yo SmûU SPjÕYôo

Gu\ ®ÑYôNjÕPu AY¬Pm úNWúYiÓm. ù_Tj§úX Sôm

AYÚPu ùSÚe¡ YôÝm úTôÕ, Sp SPdûL Es[YoL[ôL

Ë®dL Ø¥Ùm.  (HNô. 45:22-24) R 2501:6
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úRNj§u _]eLû[Ùm, Uß _ô§Vô] v§¬Lû[Ùm

®hÓ ®XÏeLs. (Gv\ô 10:11)

EiûU ¡±vRYoLs CqÜX¡p NØj§Wj§p

CÚdÏm JÚ LlTÛdÏ JlTôYôoLs Gußm, AkR NØj§Wm

LlTÛdÏs úTôLô§ÚdÏm YûW AÕ

BTjÕdÏs[ôLôùRußm, JÚYo N¬VôLd á±«Úd¡\ôo.

RtLôX ¡±vRY NØRôVm EX¡p Au²VûW AàU§jÕ, úTo

¡±vRYoL[ôL Uôt± ¡±vRY NØRôVj§túL úLÓ

®û[®jÕs[Õ. EiûU YQdLjûR CYoLs ®Xd¡ TX

RYßLû[ ÖûZjÕ B§ ¡±vRYoL°u úTôRLeLs, EiûU

YQdLeLs VôûYÙm Uôt±®hPôoLs. ×\_ô§ UdLú[ôÓ

NmTkRm LXlTÕm, AYoLs Uj§«p CÚlTÕm, úRY]ôp

®XdLlThPÕ.  (2 ùLô¬. 6:14-18) R 2512:4
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LojRÚûPV F¯VdLôWu NiûP
TiÔ¡\Y]ô«WôUp, GpXô¬Pj§Ûm NôkRØs[Yàm,
úTôRL NUojRàm, ¾ûUûVf N¡d¡\YàUô«ÚdL úYiÓm.
G§oúTÑ¡\YoLs Nj§VjûR A±ÙmT¥.....  (2 ¾úUô. 2:24,25)

úRY _]eL°p £Xo Nj§VjûRl ©\ÚdÏ
GÓjÕûWjÕ YÚm úTôÕ £X Lô¬VeL°p A§L A[ÜdÏ ÑV
Sm©dûLÙs[YoL[ôLl úT£ úRY ùTXû] SmTôUp
ReLû[úV Sm© CR]ôp TX ¾ûULû[j ReLÞdÏ YÚ®jÕd
ùLôsYÕiÓ. NôkRÏQm úRYàûPV TôoûY«p Ko
BTWQm. Nj§VjÕPu CÕ CûQdLlThPÕ. Nj§VjûR Sôm
úTÑm úTôÕ GqY[Ü TXjÕPu úT£]ôÛm, úLôTe
ùLôs[ôUp NôkRjúRôÓm, T¦úYôÓm úRYu úT¬p
Sm©dûL Es[YoL[ôLl úTô§dL úYiÓm. úLs®
Øû\«Xô] úTôRû] ªLÜm TXØs[RôL LôQlTÓ¡\Õ.

(1 ¾úUô. 3:2-7) R 2559:3
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AYÚûPV ¾oUô]j§uT¥ AûZdLlThPYoL[ôn
úRY²Pj§p Au× áß¡\YoLÞdÏf NLXØm
SmûUdúLÕYôL SPd¡\ùRuß A±k§Úd¡ú\ôm. (úWôU. 8:28)

CkRd Lô¬VjûR ¨û]®p ùLôiÓ úRYàûPV
©sû[Ls ReLÞdÏ EiPôÏm LxP SxPeLû[ úRY£jRm
Guß GiQ úYiÓm. NLXj§Ûm §Úl§ Es[YoL[ôL CûY
VôÜm SuûUdùLuú\ CÚdÏm Guß EQokÕ úRYàdÏ
®úWôRUôL JÚ úTôÕm ØßØßjRp áPôÕ. JÚ úYû[ úRYu
ClT¥lThP Lô¬VeL°u êXUôL SmûUf ºo§Új§ AYo
úNûYdÏ¬VY]ôL Uôt\f £jRm ùLôi¥ÚdLXôm. Sôm
SmØûPV Ïû\Lû[ ¨Rô²jÕ A±Vj RÏ§Vt\YoLs GuTûR
Sôm ØRXôYÕ EQW úYiÓm. AÕ úTôXúY úRY£jRjûR
A±VÜm Sôm RÏ§Vt\YoLs GuTûR ¨û]®p ùLôiÓ
ClT¥lThP Lô¬VeLs SUdÏf NmT®lTÕ Sôm
AYÚûPVYoL[ô«ÚdL  CÕ VôÜm úRY£jRm Guß A±V
úYiÓm. (GúT. 1:4-12) R 2562:6
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úRYàdÏd ¸rlT¥k§ÚeLs; ©NôÑdÏ G§ojÕ

¨pÛeLs, AlùTôÝÕ AYu EeLû[ ®hÓ K¥lúTôYôu.

(Vôd. 4:7)

úNôRû]dÏ Sôm SmûU ®Xd¡ ARtÏ G§ojÕ

¨túTôUô¡p Sôm StÏQj§p A§LUôLl TXlTP Ø¥Ùm.

CÕ AkR úSWj§p Uôj§WUpX, ùRôPokÕ SUdÏ HtTÓm

úNôRû]L°Ûm SmûU TXlTÓjÕm. CR]ôp Sm

G§Wô°Vô] NôjRôû] Sôm úUtùLôs[Üm Ø¥Ùm. Sôm

AYàûPV úNôRû]LÞdÏ CPm ùLôÓlúTôUô¡p AYu

SmûU  ù_«jRY]ôL CÚlTôu. AlúTôvRXo áßYÕ

úTôX, “AYàûPV Rk§WeLs SUdÏ ùR¬VôRRpXúY.” AYu

YgNLØs[ G§Wô°. úRYàdÏd ¸rlT¥kÕ AYÚûPV

YôojûRLÞdÏf ùN® ùLôÓjÕ, ARtúL A¥ûUL[ôL CÚdL

Øt±Ûm ©WVôNlTP úYiÓm.  (1 úTÕ. 5:7-10) R 2567:3

BLvh 7

JÚYu UpÙjRm Ti¦]ôÛm, NhPj§uT¥

TiQô®hPôp Ø¥ ãhPlTPôu. (2 ¾úUô. 2:5)

SmØûPV CWhNLo ©Rô®u LôXeLû[Ùm,

úSWeLû[Ùm A±kRYWôL CÚkRôo. GkR úSWj§Ûm TûLYo

ûLL°p Ru ËYû] Jl×d ùLôPôUp ¾odLR¬£Ls êXUôL

Rôu A±kÕ ùLôiPT¥ ©Rô®]ôp Ï±dLlThP úSWm YûW

®X¡ CÚkRôo. HNôVô®]ôp EûWdLlThPT¥ Å§L°p

úLhÏmT¥ EWjR NjRªhÓ ù_©dLÜªpûX. YôdÏjRjRm

TiQlThP WôwVj§tÏ¬VYoLû[l ©Rô®u §hPlT¥

¨VôVUôL Oô]júRôÓ EXL UdL°PªÚkÕ ùR¬kùRÓjRôo.

T¬ûN ùT\ KÓ¡\YoLs CYÚûPV A¥fÑYÓLû[l ©uTt±

AYÚûPV B®«]ôp A§LUôL ¨WlTlTP úYiÓm.
(1 ùLô¬. 9:24-27) R 3070:5
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JÚ Åh¥p ©WúY£d¡\ úTôÕ: CkR Åh¥tÏf
NUôRô]m EiPôYRôLùYuß ØRXôYÕ ùNôpÛeLs.
NUôRô] Tôj§Wu AeúL CÚkRôp, ¿eLs á±] NUôRô]m
AY²Pj§p ReÏm, CpXô§ÚkRôp AÕ EeL°Pj§tÏj
§Úm© YÚm. (íd. 10:5-6)

RtúTôÕ Aßl©u F¯Vj§p DÓTÓm JqùYôÚ
F¯Vàm CúVÑ®u CqYôojûRLû[ ¨û]®p ùLôs[
úYiÓm. CúVÑ®u ©W§¨§Ls ùNpÛm CPj§p
ØRXôYRôL NUôRô]m ReL úYiÓm. ÏZlTeLÞm, Ym×m,
Åi úTfÑdLÞm CÚdLXôLôÕ. Nj§Vj§u ThPVm £X
G§ol×dLû[ EiPôdÏm. B]ôp, Nj§Vj§]ôp UhÓúU
G§ol×dLû[j ùR¬®dL úYiÓúUVpXôUp, LNlTô]
YôojûRL°]ôXpX. F¯VoL°u T¦«p, AúSL Lô¬VeLs
CqÜX¡p, úLôTêhPd á¥V A[®p EÚYôÏm. Nj§V
B®ûVl ùTt\ JqùYôÚYÚm Nj§Vj§]ôúX
TXlTh¥ÚkÕ, AuúTôÓ á¥V ùTôßûUÙPu ¡±vÕ®u
êXm NUôRô]jûRúV úTN úYiÓm. (úWôU. 10:13-17) R 3347:6

BLvh 9

Eu²Ûs[ ùY°fNm CÚ[ô«ÚkRôp, Aq®Ús
GqY[Ü A§LUô«ÚdÏm! (Uj. 6:23)

Aßl©u LôXm GuTÕ úLôÕûU U¦Lû[
©¬jùRÓjÕ, çtßRp ¨û\kR LôXm. CR]ôp Sôm
JqùYôÚYÚm, Sm EiûUVô] ÏQ CXhNQeLû[
ùY°lTÓjÕ¡ú\ôm. NLXjûRÙm ùNnRYoL[ôL ¨tÏm
úTôÕ, ëR ÙLj§u LûP£«p SPkRÕ úTôXúY, CkR Aßl×m
CÚdÏm. CkR TÃhûN«p NmT®dL úYi¥VûYL°p Juß
£ÛûY, Utù\ôuß ¡±vÕ®u ©WNu]m, Utù\ôuß
Rôrf£, LûP£VôL Au×. úU£Vô®u YÚûL«u LôXjûR
ëRoLs A±VôU-ÚkRRôp, L¥kÕ ùLôs[lThPôoLs.  RtLôX
Nj§V J°ûVd LiÓ, ©u]o ARtÏ ®X¡l úTô¡\YoLs,
CÚÞdÏs ÁiÓm ©WúY£d¡\T¥Vôp, ëR¬Ûm
CWh¥lTô] L¥kÕ ùLôsÞRûXl ùTßYôoLs. ÁiÓm
CÚÞdÏs ©WúY£lTÕ A®ÑYôNjûR ùY°lTÓjÕ¡\Õ.
(G©. 6:1-8) R 3437:4
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¡±vÕÜdÏs VôùRôÚ BßRÛm, Au©]ôúX
VôùRôÚ úRßRÛm, B®«u VôùRôÚ Id¡VØm, VôùRôÚ
EÚdLUô] ThNØm CWdLeLÞm EiPô]ôp, ¿eLs HL
£kûRÙm HL Au×s[YoL[ô«ÚkÕ CûNkR BjÕUôdL[ôn
Juû\úV £k§jÕ, Gu NkúRô`jûR ̈ û\YôdÏeLs. (© - .
2:1-2)

JÚûUlTôh¥tÏm, NUôRô]j§tÏm, NúLôRW
Au©tÏm, CkR YôojûRLs GqY[Ü EtNôLjûRj
RWdá¥VRôL Es[Õ. CÕ GqY[YôL ùTôßûUûVÙm
U]jRôrûUûVÙm, ERÜRûXÙm, NúLôRWûW BR¬lT§Ûm
SmûU EtNôLlTÓjÕ¡\Õ. CûY VôYt±Ûm úRY B®
ùTÚ¡d LôQlTÓ¡\Õ. úUÛm N¬Vô] TôûR«p AûZjÕ
ùNp¡\Õ. JqùYôÚ NúLôRW, NúLôR¬Ùm “BßR-u ULu”
Guß úTo ùTtßd ùLôiP To]TôûYl úTôùXôjR
ÏQØûPVYoL[ôL ®[eL úYiÓm. úRYàdÏm, AYo
ÏUôWàdÏm ©W§¨§VôL CÚdL Sôm Nj§V B®«úX SôÞdÏ
Sôs ùTÚ¡, JqùYôÚYÚm ºúVôàdÏ (§ÚfNûTdÏ)
BßRX°dLl ©WVjR]lTP úYiÓm.  (ùLôúXô. 3:12-17) R 3436:6
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¿ UWQT¬VkRm EiûUVô«Ú, AlùTôÝÕ ËY
¡ÃPjûR E]dÏj RÚúYu. (ùY°. 2:10)

Tô©úXô²-ÚkÕ ÁhLlThP §ÚfNûT«u UdLs
ÁiÓm TXØû\ NôjRô²u úNôRû]LÞdÏ EhThÓ Rôu
CRu êXUôL CYoLs EiûU ®ÑYôNjûR ùY°lTÓj§,
EXLjûR ù_«jRYoL[ôL, ¡±vÕ®] NÃWjûR AeLeL[ôL
CÚdLj RÏ§ ùT\Ø¥Ùm. CûRd Ï±jÕ Sôm
BfN¬VlTÓYRt¡pûX. úRYû]Ùm, ÏUôWû]Ùm
úS£d¡\YoLÞdÏf NLXØm SuûUdúLÕYôL CÚlTRtÏ
CûY AY£VUô]Õ. §ûWdÏl ©u]ôp TWU TkRVl
ùTôÚû[l ùT\ Sôm U¬dL  úYiÓm. G-Vô YÏl©]ÚdÏ
CjRûLV YôrdûL«p HtTÓm TX úRôp®Ls ¡±vÕ®u
WôwVj§p U¡ûUûV ùLôÓd¡\Rô«Úd¡\Õ.  (Al. 20:19-24)
R 3326:6
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Uû\Yô] Ït\eLÞdÏ Guû] ¿eLXôdÏm.
Õ¦LWUô] TôYeLÞdÏ EUÕ A¥úVû] ®Xd¡d LôÚm,
AûYLs Guû] BiÓ ùLôs[ JhPô§Úm....... Gu Yô«u
YôojûRLÞm, Gu CÚRVj§u §Vô]Øm, EUÕ NêLj§p
©Ã§Vô«ÚlTRôL. (Ne. 19:12-14)

JqùYôÚ ×j§Ùs[ ¡±vRYàm, CkR EÚdLUô]
YôojûRLû[j ùRôPokÕ ù_©dLd LPûUlThÓs[ôu.
Uû\Yô] Ït\eL°-ÚkÕ Sôm Ñj§L¬dLlTP úYiÓm.
CRu êXm RLôR Lô¬VeLÞdÏ SmûU ®Xd¡d LôjÕd
ùLôiÓ Sm CÚRVeLû[f Ñj§L¬jÕ, ®¯l×Pu AYÚûPV
¡ÚTôN]jRiûP úNWf ùNnÙm. T¬ÑjR Ë®Vm ùNnÕ,
úRYû] ùSÚe¡ YôZ GiÔm JqùYôÚYÚm, Õ¦LWUô]
TôYeLÞdÏj ReLû[ ®Xd¡d LôjÕd ùLôs[ô®hPôp,
AYoLs úSoûUVôL SPYôUp, ReLs Y¯L°p
RY±]YoL[ô«ÚlTôoLs.  (Ne. 51:1-11) R 2249:1

BLvh 13

SôeLs ¡±vÕÜdLôL vRô]ô§T§L[ô«Úd¡ú\ôm.
(2 ùLô¬. 5:20)

JqùYôÚ ¡±vRYàm, CkR YôojûRLû[j ReLs
£kRû]L°p GlùTôÝÕm ûYj§ÚlTôoL[ô]ôp, AYoLs
ÏQ XhNQeL°p, CÕ GqY[YôL AYoLû[d
L]lTÓjÕ¡\RôL CÚdÏm! GqY[Ü ùT¬V YpXûUûV
A°dLd á¥VRôL Es[Õ! SmØûPV Ï¥«Úl×l
TWúXôLj§p CÚd¡\Õ Guß AlúTôvRXu ùNôp-
CÚd¡\ôo. Sôm Cléª«p YôrkRôÛm
CqÜXLj§tÏ¬VYoLs ApX. TWúXôL CWôwVj§tÏ¬VYoL[ôL
Uôt\lThÓ ARu vRô]ôT§L[ôLÜm, ©W§¨§L[ôLÜm
CqÜX¡p ¨VªdLlTh¥Úd¡ú\ôm. Cq®Rm
¨VªdLlThPYoLs ReLÞdÏ AÚ[lThÓs[ TR®ûVd
LôjÕ, YôojûR«Ûm, ¡¬ûV«Ûm NLXjûRÙm ¡±vÕ®u
SôUj§úX ùNnVd LPûUlThÓs[]o.  (GúT. 6:5-10, 18-20)
R 3330:2
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º`u Ru úTôRLû]l úTôXÜm, úYûXdLôWu Ru
G_Uôû]l úTôXÜm CÚlTÕ úTôÕm. ÅhùP_Uôû]úV
ùTVpùNép Guß ùNôu]ôoL[ô]ôp, AYu ÅhPôûW
AlT¥f ùNôpYÕ A§L ¨fNVUpXYô? (Uj. 10:25)

Nj§VUô]Õ, ThPVjÕdÏ JlTôL úTNlThÓs[Õ,
GqY[Ü ùTôÚjRUô]Õ. CÕ GlTdLj§Ûm FÓÚ®f
ùNpXd á¥VÕ. Sm CWhNLo CûR ùYÏ úSoj§VôL,
ùTtú\ôÚdÏ ®úWôRUôL ©sû[L°Pj§Ûm, ©sû[LÞdÏ
®úWôRUôLl ©RôdL°Pj§Ûm ¡¬ûV ùNnVd á¥VÕ Gu\ôo.
Hù]u\ôp, CÚÞdÏm, J°dÏm Id¡Vm CWôÕ. Sm
CWhNL¬u úTôRLeLû[ Htß SPlúTôo AúSL ¨kûRLû[f
N¡lTÕ AY£VUô]Õ. Sôm ÏZlTUô]ûRl úTô§VôUp,
Nj§VjûRúV úTÑ¡ú\ôm. úRYàûPV ÅhPôo, Nj§VjûR
AYÚûPV £jRj§uT¥ úTô§jÕ, ¿§ûV SPl©dLúY
ùR¬kÕ ùLôs[lTh¥Úd¡\ôoLs.  (UôtÏ 3:21-25) R 3131:3,5
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úUÛm NúLôRWúW , SôeLs EeLÞdÏl

úTô§d¡\ùRu]ùYu\ôp ....... GpXô¬Pj§Ûm ¿¥V

NôkRUô«ÚeLs. (1 ùRN. 5:14)

úRYàûPV _]eLs GlùTôÝÕm CQdLm

Es[YoL[ôÙm TXÅ]Øs[YoL°Pj§p UhÓUpX,

NLX¬PØm NôkR ÏQØs[YoL[ôÙm, Uu²d¡\YoL[ôÙm

CÚdL úYiÓm. A±®úX Y[oYÕ ¡ÚûT«]ôp EiPôÏm,

NôkRjûRÙm EiPôdÏm. TWU RLlT²u NôkR ÏQjûR Sôm

A§L§LUôL A±Ùm úTôÕ, SôØm NLX Lô¬VeL°Ûm NôkRm

Es[YoL[ô«ÚdLf ùNnÙm. SmûU AûZjR úRYu

RmØûPV ÏUôWàPu Sôm JÚªjÕ SPdLÜm, AúSLo CkRd

CÓdLUô] TôûR«p SmúUôÓ JußThÓ SPdLf ùNnÙm.

NôkR ÏQm ªL AY£VUô]Õ GuTûR AúSL TôPeL°u

êXUôL EQojÕ¡\ôo.  (1 ¾úUô. 6:6-14) R 3136:3
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GpXôYt±úXÙm vúRôj§Wm ùNnÙeLs. (1 ùRN. 5:18)

¡±vÕÜPu JÚªjÕ SPkÕ AYÚûPV £jRjûR

¨û\úYt\ Jl×d ùLôÓjR CÚRVØs[ VôYÚm

A§LôûX«p ReLÞdÏ BºoYôRU°dL úYi¥ Uu\ôÓYÕ

UhÓUpX AkSô°u CW®úX RôeLs ùTt\ BºoYôReLÞdÏ

vúRôj§Wm ùNÛjÕ¡\YoL[ôLÜm CÚdL úYiÓm. AYoLs

NLXj§Ûm vúRôj§Wm ùNÛj§ AkSôs ØÝYÕm AYûW

¨û]jÕj ReLs Y¯Lû[d LôjÕd ùLôs[ úYiÓm. AYoLs

AYÚPu ùNnR EPuT¥dûLûV ¨û]Ü áokÕ, AúRôÓ

AYoLs ùNnÙm  NLX Lô¬VeLÞm, úRY £jRj§tÏhThPRôL

CÚkÕ CûYL°p úRY SPjÕRp AYoLú[ô¥ÚkRûR

EQokÕ ARtLôLÜm, AYÚdÏ Su± ùNÛjÕ¡\YoL[ôL

CÚdL úYiÓm. Sôm ClT¥f ùNnYÕ, úRY £jRUôL

CÚd¡\Õ. CÓdLUô] TôûR«p ©WVôQm TiÔm

JqùYôÚYÚm ReL[Õ AûZlûTÙm ùR¬kÕ

ùLôsÞRûXÙm Eß§ ùNnYÕ ©Rô®u £jRUô«Úd¡\Õ.
(GúT. 4:16-21) R 3136:6
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B®ûV A®jÕlúTôPô§ÚeLs. (1 ùRN. 5:19)

úRY B®, AYÚûPV _]eL°ûPúV “JÚ T¬ÑjR
Au©u Ad¡²dÏ” Jl©PjRdLÕ. ùRnÅL YN]j§u êXm
CkR Ad¡² JqùYôÚY¬u Es[j§Ûm ùLôÝkÕ ®hÓ
G¬Vf ùNn¡\Õ. CÕ B®«p SPjRlTÓYRtÏ JÚ Y¯
Lôh¥VôLÜm CÚkÕ, §ÚfNûTVôûWj úRY²Pm Y¯ SPjRd
á¥VÕUô«Úd¡\Õ. CkRj §ÚfNûT Oô]j§Ûm, Au©Ûm,
úRYú]ôÓ Id¡Vj§Ûm CÚkÕ, CqÜX¡úX JÚ ®[dûLl
úTôXÜm CÚd¡\Õ. UûX«u úUp CÚd¡\ ThPQjûRl
úTôp EXLj§tÏ J°VôLÜªÚd¡\T¥Vôp, AlúTôvRXu
CkR T¬ÑjR B®ûV A®jÕl úTôPô§ÚdL GfN¬d¡\ôo.
(GúT. 4:29-32; 1 ¾úUô. 1:6-8) R 3137:2
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GpXôYtû\Ùm úNô§jÕl TôojÕ, SXUô]ûRl
©¥jÕd ùLôsÞeLs. (1 ùRN. 5:21)

úRYàûPV _]m, RôeLs úLhÏm JqùYôÚ

Lô¬VjûRÙm ¨Rô²jÕ, AûYLû[f úNô§jÕ EiûUVôL

CûYLs úRYû]Ùm, AYo YôojûRLû[Ùm Ï±jRûYL[ô

Guß ØRXôYÕ A±V úYiÓm. ReLs £kRû]ûV A§LUôL

ETúVô¡jÕ SuûUVô]ûYLû[Ùm, EiûUVô]ûYLû[Ùm

UhÓúU ùR¬kÕ ùLôs[ úYiÓm. CûYLû[f úNô§jR±Ùm

úTôÕ, ÑV £kRû] Es[YoL[ôL CWôUp, T¬ÑjR B®«u

SPjÕRXôp SuûUVô]ûY Cu]ùRuß, ¾ûUVô]ûY

Cu]ùRußm TÏjR±kÕ, B®«u Y[of£dÏ

SuûUVô]ûYLû[l Tt±d ùLôs[ úYiÓm.

Utù\pXôYtû\Ùm ®hÓ ®XL úYiÓm.     (1 úVôYô. 4:1-3)

R 3137:4
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ùTôpXôeLônj úRôuß¡\ GpXôYtû\Ùm ®hÓ
®XÏeLs. (1 ùRN. 5:22)

CRu ùTôÚs VôùR²p, ¾ûUVô] GkR JÚ Lô¬VØm

GqY[YôL SUdÏd ¸oj§ûVúVô, Bv§ûVúVô

ùLôÓdLdá¥VRôL CÚkRôÛm, AûYLû[ Sôm ®hÓ ®XL

úYiÓm. CûYLs EXLj§tÏ¬VûYLs. £X NkRolTeL°p

Sm TôoûYdÏ SXUôLj úRôu± Ut\YoLÞdÏ

(AÓjRYoLÞdÏ- AÕ TôRLUôLd LôQlTÓúUVô¡p,

AYtû\Ùm Sôm ®hÓ ®XÏYÕ SXUô]úR.

¾ûUVô]ûYLû[ UhÓUpX, ¾ûUVôLj úRußm NLXd

Lô¬VeLû[Ùm Sôm ®hÓ ®XL, T¬ÑjR B® SmûU

Y¯SPjÕm. CÕ úRY²Pj§p Nj§Vj§u êXm Sôm ùSÚe¡

SPdL ©WúVô_]UôL CÚdÏm. (1 úTÕ. 3:9-17) R 3137:5
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¿eLs A±VôUp BWô§d¡\ AYûWúV Sôu EeLÞdÏ
A±®d¡ú\u. (Al. 17:23)

AlúTôvRXu CeúL ETúVô¡jR Øû\ûV SôØm
LûP©¥lTÕ SXUô]Õ. Øu CÚkÕ ùNnVlThÓ YÚm
Lô¬VeLs EiûUVô]Õ Guß AúSLo áßYÕiÓ. BLúY,
Sôm AlúTôvRXû]l úTôX EiûU Nj§Vm GuTÕ áP JÚ
×§V ùLôsûL ApX. TûZVûYLú[, ×§V StùNn§ÙUpX,
TûZV StùNn§úV (Ñ®úN`m) Gußm CûY B©WLôØdÏ
Øu A±®dLlThÓ ©u× CúVÑ ¡±vÕ®u êXUôLÜm,
AlúTôvRXo êXUôLÜm, ùY°lTÓjRlThPûYLs Guß
Lôi©dL úYiÓm. RtúTôûRV RY\ô]l úTôRLeLs,
CÚ[ô] LôXj§p úRôu±]ûY Gußm,  ClùTôÝÕ
úTô§dLlTÓYÕ ×§Rô] Nj§Vm ApXùYußm, CûY
B§LôXj§p úRY]ôp AÚ[lThPùRußm, GÓjÕdá±
EiûUûV ùY°lTÓjR úYiÓm.     (2 ¾úUô. 4:2-4) R 3139:4
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ØRXôYÕ úRYàûPV CWôwVjûRÙm, AYÚûPV
¿§ûVÙm úRÓeLs. (Uj. 6:33)

úRY ©sû[L[ô] B®dÏ¬V CvWúVXo CkR

YôojûRLû[j ùRôPokÕ ReLs £kRû]«p ûYjÕd ùLôs[

úYiÓm. B®dÏ¬V Lô¬VeLÞdúL ØRp CPjûR A°dL

úYiÓm. RtLô-LUô] EXLd Lô¬VeLû[ ®P ¨WkRWUôL,

ùT\lúTôÏm T¬ûNj ReLs GiQj§p ûYjÕ, B®«úX

A§LU§LUôL Y[Wj ReLû[ Jl×d ùLôÓdL úYiÓm. EXL

Y¯L°p SmûU CÝjÕf ùNpXf £Xo RÚm BúXôNû]Lû[

Ntú\àm £k§VôUp AûYLû[ ®hÓ ®XL úYiÓm.

CûYL°u êXm SUdÏ Gu] XôTm ¡ûPjRôÛm, AYtû\

ùYßjÕ, SmûU Øt±Ûm EXL BNôTôNeLÞdÏ ®Xd¡d

LôjÕd ùLôs[ úYiÓm. LxP, SxPm HtThPôÛm,

ùTôßûUÙPu N¡dLÜm úYiÓm.     (1 Wô_ô. 3:8-14) R 3110:6
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Gu ©RôÜdLÓjRûY°p Sôu CÚdL úYi¥VùRuß
A±ÂoL[ô? (íd. 2:49)

Sm CWhNLo ùNôu] CkR YôojûRLs úTôXúY SôØm

ùNôpX úYi¥VYoL[ô«Úd¡ú\ôm ApXYô? EiûUVô]

¡±vÕ®u F¯VoLÞdÏf ùNôkR Lô¬VeLû[ Ï±jR úYß

úYûX CpûX. Hù]u\ôp, ReLs ©W§xûP«p Øt±ÛUôL

úRYàdùLuß ReLû[ Jl×d ùLôÓj§Úd¡\ôoLs.

¡±vÕ®u êXm JÚ ùTôßlTô]YoL[ôL CYoLs

¨VªdLlTh¥ÚlTRôp, Gu] úSokRôÛm, GkR

ãr¨ûX«Ûm ReLÞdÏ Jl×®dLlThP CkR Ed¡WUô]

F¯VjûRl ùTôßl×Pu ùNnVúY úRYu AûZjÕs[ôo.

CkR F¯VjûRf £X LôXUhÓUpX, UWQ T¬VkRØm

EiûUVôLf ùNnÕ, ReLs LQdûL Jl×®dL

LPûUlThÓs[]o.          (Uj. 25:24-30) R 3148:5
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ClùTôÝÕ ®ÑYôNm, Sm©dûL, Au×, Cmêußm
¨ûXj§Úd¡\Õ. CûYL°p AuúT ùT¬VÕ. (1 ùLô¬. 13:13)

Au× ©WRô]Uô]Õm, ªL úSoj§ÙUô]Õ. BRXôp

CÕ NRôLôXj§Ûm ¨ûXjÕ ¨tLdá¥VÕ. ®ÑYôNUô]Õ

SmûU Au©úX éWQlTÓjÕ¡\Õ. CÕ éWQlTÓm úTôÕ,

TWU ©Rô SUdÏ YôdÏjRjRm Ti¦] VôYtû\Ùm ùTtßd

ùLôs[j RÏ§Ùs[YoL[ô¡, StL²Lû[j RWdá¥VYoL[ôL

Uôtß¡\Õ. Au× JÚ LôXj§Ûm A¯kÕ úTôLôÕ. úRYu

AuTôLúY CÚd¡\ôo. AYÚdÏj ÕYdLm CpXôRRôp,

Au©tÏm ÕYdLm ¡ûPVôÕ. Hù]u\ôp, Au× AY¬u

ÏQXhNQm. CÕ AY¬u U]fNôo×. AYo NRô LôXeL°Ûm

CÚd¡\Õ úTôX, Au×m NRô LôXeL°Ûm CÚd¡\Õ.

Au©pXôRYu úRYû] EûPVY]pX.          (1 úVôYô. 4:7-13)

R 3151:5
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¿o G]dÏj RkRYoLs SmûUl úTôp
Ju\ô«ÚdÏmT¥dÏ ¿o AYoLû[ EmØûPV SôUj§]ôúX
LôjÕd ùLôsÞm. (úVôYô. 17:11)

§ÚfNûTûVd Ï±jÕ Sm CWhNLo áßm AZLô]

YôojûRLs êXm, ùRnÅLd ÏÓmTjRôÚdÏ A°dLlTPl

úTô¡\ U¡ûUdÏ¬V BºoYôRjûR Ï±jÕ KW[Ü CeúL

LôQdá¥VYoL[ôL CÚd¡ú\ôm. CÕ JÚûUlTôh¥u

úSôdLUô«Úd¡\Õ. Sm©dûL«p JÚûUlTôÓ, CWdLj§úX

JÚûUlTôÓ, Au©úX JÚûUlTôÓ, U¡ûU«Ûm,

L]j§Ûm JÚûUlTôÓ. CkR JÚûUlTôÓ, ¡±vÕ®tÏm

©Rô®tÏm CûPúV ØuúT CÚkRRôL Sm CWhNLo

áßYúRôÓ §ÚfNûTÙm  CkR JÚûUlTôh¥tÏs SPjRlTP

®Úm© ù_©jRôo. §ÚfNûTVôo CûRl ùTßYÕ C² YÚm

Lô¬VUôL Es[Õ.          (úVôYô. 17:21-26) R 3160:3
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AYo ùY°lTÓm úTôÕ AYo CÚd¡\ YiQUôLúY
Sôm AYûWj R¬£lT§]ôp, AYÚdÏ JlTô«ÚlúTôùUuß
A±k§Úd¡ú\ôm. (1 úVôYô. 3:2)

§ÚfûTVôo ùYÏ ºd¡Wj§p E«ojùRÝRp êXm Sm

CWhNLÚdÏ JlTôL Uôt\lThÓ, AYo CWôwVj§úX

U¡ûUûV, AYûWl úTôXúY ùTtßd ùLôsYôoLs GuTÕ

¨fNVUô]Õ. CkR YôojûRLs SmûU EtNôLlTÓj§,

TXlTÓjRdá¥VRôL Es[Õ. CRu êXm Sôm ¡±vÕÜdÏm,

®ÑYôN ÅhPôÚdÏm F¯Vm ùNnV Sm CÚRVeLû[

HÜ¡\Õ. CkR YôojûRLs ØtLôXeL°p

AYÚûPVYoLÞdÏ SeáWUôL CÚk§ÚdÏúUVô¡p,

Ø¥®u LôXj§p ARôYÕ AYo ùY°lTÓm LôXj§p

Ë®d¡\ SUdÏ CÕ GqY[Ü A§LUô] EtNôLjûRj

RWdá¥VRôL Es[Õ.     (úWôU. 8:16-18, 28-30) R 3193:6
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Au×, ¿¥V NôkRØm, RVÜØs[Õ. (1 ùLô¬. 13:4)

Rl©Rm ùNnRYoLû[d L¥kÕ ùLôsYÕ, úRYàûPV

_]eLÞdÏ AÓjRRô«WôUp, Au×Pu RVYôL AYoLs

Ït\eLû[ ®[d¡dLôh¥, Nj§Vj§p GkR A[ÜdÏ AYoLs

Ïû\ÜThÓs[]o GuTûR EQojR úYiÓm. StTi×

¡±vRY ÏQj§u JÚ TôLUôÏm. EXLj§p CÕ úY`m R¬jR

úRôt\ØûPVRôL CÚkRôÛm, ¡±vRYoLÞdÏ CÕ ùTônj

úRôt\m EûPVRô«WôUp ØÝ CÚRVjúRôÓ EiûUVôL

Y[okR AuûTd LôhÓ¡\RôL Es[Õ. Au×, NôkR ÏQj§tÏ

SmûU Y¯SPj§l ùTôßûUûVÙm, RVûYÙm ùTÚLf

ùNn¡\Õ. ¸rlT¥VôRY¬Pm áP LÓûUVôLl

úTNùYôhPôUp, RVÜPu ×j§ ùNôpX SmûU HÜ¡\Õ.
(2 ùLô¬. 6:3-10) R 3194:2
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CÕ ØRtùLôiÓ SôeLs JÚYû]Ùm UôªNj§uT¥
A±úVôm. (2 ùLô¬. 5:16)

AlúTôvRXu CeúL SmØûPV UôªN

ùTXÅ]eLû[ Ï±jÕl úTN®pûX. Sôm, SmØûPV GpXô

UôªN ùTXÅ]eLû[Ùm G§ojÕ, AûR ®hÓ ®XL ØVt£dL

úYiÓm. ×§V £Úx¥Ls, ReLû[ ClT¥lThP

ùTXÅ]eL°-ÚkÕ LÓûUVôn ºoj§Új§d ùLôs[

úYiÓm. ùTXÅ]Uô] UWQj§túLÕYô] NÃWj§p, TôYm

B[ô§ÚdL ØVt£dL úYiÓm. AúRôÓ ¡±vÕ®u NÃWj§p

CûQdLlThP  JqùYôÚY¬u UôªN ùTXÅ]eLû[Ùm

LiÓ©¥jÕj RYßLû[ EQojR úYiÓm. CYoLs

B®dÏ¬VûYLû[ £k§dÏmT¥ ùNnV GfN¬dLlTP

úYiÓm. ×§V £Úx¥VôL Uôt\lTPôRYoLs, UôªN

£kRû]Ùs[YoLs; ×§V £Úx¥VôL Uôt\lThPYoLs

B®«u £kûRÙûPVYoL[ô«ÚlTôoLs.          (1 ¾úUô. 5:20-21; 2

ùLô¬. 1:17) R 3202:3
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NUVm YônjRôÛm, YôndLô®hPôÛm, _ôd¡WûRVônj
§ÚYN]jûRl ©WNeLm TiÔ. (2 ¾úUô. 4:2)

AlúTôvRXàûPV CkR YôojûRLs, ¨VôVUô]

LhPû[Lû[ Á±, GkR NkRolTj§Ûm, Ut\YoLÞdÏ

CûPëß EiPôdÏm ¨ûX«p, Nj§V YN]jûRl

úTô§dÏmT¥ á\®pûX. CRtÏ Uô\ôL Nj§VjûR AuúTôÓ

úT£, CkR F¯VjûR ØÝ ©¬VjÕPu ùNnV

YôgûNÙs[YoL[ôL CÚkÕ, NkRolTm ¡ûPdÏm úTôÕ

NkúRô`UôL AûRf ùNnV úYiÓm Guß áß¡\ôo.

CfNkRolTj§p Sm ÑL YôrûY GiQôUp, GqY[Ü

AùN[L¬Vm SUdÏ HtThPôÛm AYtû\l

ùTôÚhTÓjRôUp Sm Ë®Vj§p CÕ ªL Ød¡VUô] F¯Vm

GuTûR U]§p ùLôiÓ, ClT¥lThP NkRolTeLû[

BRôVlTÓj§, AYtû\ JÕd¡ ûYdLôUp EP]¥VôLf

ùNnV úYiÓm.     (LXô. 2:2) R 3211:2
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RLôR®RUôn ®iQlTm TiÔ¡\T¥«]ôp ¿eLs
®iQlTm Ti¦Ùm, ùTtßd ùLôs[ôU-Úd¡ÈoLs.
(Vôd. 4:3)

ØRXôYRôL Sôm ù_Tm TiQ Ltßd ùLôs[

úYiÓm. úRY²Pm úLhL úYi¥V Lô¬VeLû[úV

ApXôUp Åi YôojûRLû[ AXlTd áPôÕ. SUdÏj

úRûYVô]Õ Cu]ùRuTûR AYo A±kÕ CÚd¡\ôo. AlT¥

ùNnYRtÏ Sôm úLh¡\RtÏ ¾®WUôÙm úTÑYRtÏ

RôURUôÙm, AYWÕ YôojûRûVÙm, TôPeLû[Ùm

úLh¡\RtÏ ¾®WUô«ÚdL úYiÓm. Sôm SUÕ ùNôkR

£jRj§uT¥ ®iQlTm TiQôUp ©Rô®u £jRj§uT¥

ùNnYúR ¡±vRY²u ÏQXhNQm BÏm. CÕúY Sôm

ùNnVjRdL ×j§Ùs[ BWôRû]. ¿§Uôu ù_Tm úLhLlThÓ,

T§X°dLlTÓ¡\Õ.     (1 Wô_ô.3:8-14) R 3217:6
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Cq®RUôn, Uà`o EeLs St¡¬ûVLû[d LiÓ
TWúXôLj§-Úd¡\ EeLs ©RôûY U¡ûUlTÓjÕmT¥,
EeLs ùY°fNm, AYoLs ØuTôLl ©WLô£dLdLPYÕ.
(Uj. 5:16)

CúVÑ EX¡tÏ J°Vô«Úd¡\ôo. AYo êXm J°ûVl
ùTt\ Sôm JqùYôÚYÚm CkR éª«úX J°Vô«Úd¡ú\ôm.
SUÕ St¡¬ûVL°u êXm SUÕ ©RôûY U¡ûUlTÓjR
úYiÓm. ®[dûLd ùLôÞj§ UWdLôXôp ê¥ ûYdLôUp,
®[dÏj Ri¥úX ûYdL úYiÓm. AlùTôÝÕRôu AÕ
Åh¥Ûs[ VôYÚdÏm ùY°fNm ùLôÓdÏm. ùTôpXôeÏ
ùNn¡\ GYàm J°ûVl TûLd¡\ôu. Ru ¡¬ûVLs
Li¥dLlTPôRT¥dÏ J°«²Pj§tÏ YWô§Úd¡\ôu.
Nj§Vj§uT¥ ùNn¡\Yú]ô Ru ¡¬ûVLs úRYàdÏs[ônf
ùNnVlTÓ¡\ùRuß ùY°VôÏm T¥dÏ J°«²Pj§tÏ
YÚ¡\ôu. (úVôYô. 3:20; 1 úTÕ. 2:10-12) R 3686:4
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SôeLs BWô§d¡\ GeLs úRYu GeLû[j Rl×®dL
YpXYWô«Úd¡\ôo..... ®Ó®dLôUt úTô]ôÛm SôeLs
EmØûPV úRYoLÞdÏ BWôRû] ùNnY§pûX. (Rô². 3:17-18)

“SôeLs BWô§d¡\ GeLs úRYu”      Guß AkR
G©úWVoLs úS×LôjúSfNô¬Pm ùNôu]Õ Ï±l©PjRdLÕ.
CYoLs EiûU úRYû] A±dûL Ti¦ úN®jRYoL[ôL
UhÓUpX, NUVm YônjRúTôÕ, EiûU úRYû]
ùY°lTÓj§Ùm Lôh¥]ôoLs. AkR G©úWV NúLôRWoLû[l
úTôX SôØm EiûU úRYû]f úN®d¡\YoL[ôL UhÓUpX,
AYûW AúSLÚdÏ ùY°lTÓj§d LôhPd
á¥VYoL[ôLÜªÚdL úYiÓm. NôjRô²u ãrf£L°]ôp,
EXL Bv§dÏm, ×Lrf£dÏm SmûU Gq®Rj§Ûm Jl×d
ùLôPôUp AYûWj ùRôÝÕ ùLôsÞ¡\YoLs B®úVôÓm,
EiûUúVôÓm AYûWj ùRôÝÕ ùLôs[úY, úRYu
®Úm×¡\ôo.     (Uj. 4:5-11; úVôYô. 4:24) R 2496:6
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